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GLOSSARY

Braster automatic interpretation (Braster Al) — software responsible for analyzing the thermal images, along with the medical
information provided by the user via the Braster Care mobile application.

Braster device or device — a device composed of an image acquisition device and a thermographic matrix manufactured by
Braster S.A.

Braster e-store — www.braster.eu where the Braster device, examination packages and the set of thermographic matrices can
be purchased. Please note that in some markets the Braster device as well as examination packages and other services can be
purchased only from a local distributor.

Examination package — a pre-paid package of automatic thermogram interpretations, encompassing a specific number of
interpretations.

Image acquisition device — the device used in the examination. On the image acquisition device, there is an ON/OFF button,
a USB slot and an grip. The device is also fitted with electronics and image acquisition system. The inner part of the device
consists of a blackened chamber which ensures the appropriate quality of the thermographic images. The image acquisition
device is an electronic device and is controlled by a mobile app.

Liquid crystal foil — an element of the liquid crystal matrix. The foil contains liquid crystals, which map thermal variations in the
breast, creating color images (thermograms).

Liquid crystal thermographic matrix (or liquid crystal matrix or thermographic matrix) — an element of the Braster device
composed of a liquid crystal foil and a plastic clamp. The thermographic image is generated on the inner side of the foil surface,
i.e. on the side facing inwards (towards the inside of the device). The matrix is an applied part of the device, which means that
it comes into contact with the skin of the breast.

Mammography — a radiological examination of the breast, performed on women, in which a series of pictures of the mammary
gland is taken using x-rays. With its ability to visualize a number of characteristic changes and lesions, mammography is used
for detection of breast cancer and other nipple pathologies before they manifest clinically. The efficacy of the examination is
strictly connected with the structure of the breast, for that reason it is recommended for women older than 50 years of age.
Mobile app — the Braster Care app, software which is needed to perform the breast examination with the Braster device. It
needs to be downloaded onto the user’s mobile device (smartphone or tablet) before the first examination. The app is free of
charge and available via Google Play (for Android) or via the App Store (for iOS).

Mobile device — a smartphone or tablet (for system requirements, go to: https://www.braster.eu/system).

My Account — an account on myaccount.braster.eu, where the user must register in order to conduct the examinations. In My
Account the user can, for example, check the results of a thermographic examination.

Telemedical center — BRASTER’S S.A. infrastructure in which the users’ data is stored and where the software needed for the
provision of the services, in particular the results of examinations, offered by BRASTER S.A. is kept.

Thermogram (or thermographic image) — a graphic representation of the thermal image created on the surface of the liquid
crystal foil which maps temperature distribution across the breast.

Ultrasound — a non-invasive method in which ultrasound is used to visualize tissue. Ultrasound imaging is a basic diagnostic
tool used for detecting pathological changes in breast, including breast cancer.

User — a woman who uses the Braster System — in-home breast examination system.
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IMPORTANT SAFETY INFORMATION

This section is provided to familiarize the user with critical information needed before the device is used. Additional warnings and
precautions are also given in the other sections of the User Manual.

/\ waRNINGS

Warnings are statements that alert the user to the possibility of injury, death, or other serious adverse reactions associated with

the use or misuse of the device.

!'lt is important to note that an examination with the use of Braster System does not replace existing diagnostic methods currently used in clinical practice (such
as mammography, ultrasound, MRI). Be sure to undergo routine mammography or ultrasound screening as recommended by your physician.

I Any use, operation and servicing of the device breeching this User Manual is prohibited and may cause damage to the device or disrupt its operation. The
device must be used and operated as stipulated in the User Manual and serviced in a place indicated by BRASTER S.A. The manufacturer will not be held
responsible for any consequences of improper use of the device.

' The device must not be charged while an examination is in progress. Use of the device while charging may lead to electrocution. Avoid contact with the device
while it is being charged.

I'Do not use the device if the housing of the device is damaged, as that may cause electrocution.

! The device should be charged using a USB Power Adapter (parameters: DC 5V 1A) which complies with IEC 60950-1 or [EC 60601-1. Switch the device off
before charging it.

/\ cauTions

Cautions are statements that alert the user to the possibility of a problem with the device associated with its use or misuse, i.e.

device failure, device malfunction, damage to the device or data loss.

! To ensure the safety and appropriate operation of the device, read the information on precautionary measures set out in the chapter of this User Manual titled
“Important Safety Information” and other information included herein before using the device. The illustrations and screenshots used in this User Manual may
slightly differ from the actual appearance of the device and mobile app.

! According to BRASTER’s most recent studies thermographic matrices lose their properties after 36 months from their first use. If you use the matrices after the
lapse of 36 months from their first use, a reliable interpretation of the examination will not be possible. To ensure proper operation of the device, replace the set
of matrices after 36 months since the first use. However, please note that BRASTER S.A. still conducts studies on the matrices lifetime and the lifespan can be
extended even further in the future.

! The device and matrices may be damaged if stored in a hot and/or moist place and/or in direct sunlight. Store them in a dry, cool and shaded place.

!'You will pay for data transfer in accordance with your operator’s tariff.

I'You must only use the parts indicated in the User Manual and connect the Braster device to devices that are mentioned in the User Manual. Do not modify the
Braster device. If you use parts other than those indicated in the User Manual or if you modify the Braster device or connect it to devices that are not mentioned
in the User Manual, you may encounter problems with its operation and/or cause damage that will be attributed to the user, for which the manufacturer will not be
held responsible.

I Charge the device for at least 30 minutes before the first examination.
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INTRODUCTION

This User Manual comes with the Braster System — in-home breast examination system intended for breast self-examination by
the user. Read the User Manual before using the device for the first time. The User Manual contains the necessary information
on all of the functions and features of the device, its safety and the breast examination process.

Itis recommended that you retain this User Manual for future reference.

BRASTER S.A. is the owner of an innovative, proprietary technology for the manufacturing of liquid crystal mixtures and special-
purpose liquid crystal emulsions. This manufacturing process was developed based on Continuous Liquid Crystal Film (CLCF)
technology. The technology used by BRASTER S.A. is protected by international patents.

A Improper operation of the device which is inconsistent with the User Manual may pose risk to the health and life of the
user or third persons. You must comply with the User Manual when using the product. Only use the Braster device if
you have become familiar with the product and have read the User Manual.

A The device must only be used for the purpose intended by the manufacturer. Arbitrary use of the product which is
inconsistent with the User Manual may result in the loss of guarantee rights and claims in case of damage.
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1. DESCRIPTION AND INTENDED USE
11. DESCRIPTION

The Braster System — in-home breast examination system, hereinafter referred to as the “Braster System”, is a medical device
intended for thermographic breast examination. The system consists of:

the Braster device, which is composed of:

- the image acquisition device, and

- three thermographic matrices;

the Braster Care mobile app;

the Braster Al automatic interpretation software.

See Fig.@Components of the Braster System
1. The Braster Care app 2. The Braster device 3. The Braster Al software

During the examination apply the Braster device to the breast area. The device is fitted with a liquid crystal foil which creates
colorimages when it comes in contact with the surface of the breasts. At the end of the examination the acquired thermographic
images are stored in the mobile app and sent to the telemedical center, where they are automatically analyzed by Braster Al.
Should any potentially dangerous pathological changes be indicated, you will be instructed to consult your doctor.

The Braster medical device does not perform measurements, but instead records temperature distribution across the breast,

based on which the thermographic images are analyzed.

A The Braster examination DOES NOT REPLACE EXISTING DIAGNOSTIC METHODS CURRENTLY USED IN CLINICAL
PRACTICE (SUCH AS MAMMOGRAPHY AND ULTRASOUND). It is a useful complementary tool to the aforementioned
examinations.

1.2. INTENDED USE

1.21. INDICATIONS

The Braster System — in-home breast examination system is intended for domestic breast examination by women of legal age
as an adjunct to examinations such as ultrasound and mammography. The device detects thermal irregularities that require
confirmation by diagnostic methods or healthcare consultation.

1
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1.2.2. CONTRAINDICATIONS

The Braster System is not intended for women who are undergoing or have undergone breast cancer treatment, i.e. breast-
conserving surgery, mastectomy (unilateral or bilateral), systematic treatment (chemotherapy, hormonal therapy, biological
therapy) and radiation therapy.

Temporary contraindications against using the Braster System:

« pregnancy or breastfeeding (up to three months after weaning);

general infection, with a body temperature of or in excess of 38°C;

breast infection with pain, skin redness and bruises (when the said symptoms are present);

the second phase of the menstrual cycle — due to changes in breast physiology in the menstrual cycle, it is best to perform
the thermographic examination between day three and day twelve of the cycle;

inadequate temperature (too hot or too cold) in the room where the examination is to be performed — the ambient
temperature must be between 20°C and 25°C;

surgical procedure in the breast area with benign lesion diagnosis:

— fine-needle biopsy (FNB) — up to four weeks after the procedure,

— core-needle biopsy (CNB) or Mammotome’s breast biopsy — up to 6 months after the procedure,

— breast tumor resection — up to 12 months after the procedure;

aesthetic implant placement, filler injections (e.g. hyaluronic acid) and lipotransfer — up to 12 months after the procedure.

2. OPERATING PRINCIPLES OF THE DEVICE

The Braster device uses a type of technology known as contact thermography. Contact thermography is a medical imaging
technique for detecting changes in tissue metabolism. In medicine, thermography is based on a phenomenon known as the
“dermo-thermal effect”, in which the thermal processes that occur in the organ examined (inside the body) manifest on the
surface of the skin as temperature anomalies.

The neoplastic process is characterized by a higher metabolic rate among other things through the formation of a dense
pathological capillary network. Pathological lesions with suspected malignancy have a characteristic morphological structure
and higher temperature than normal areas of the body. As a result, they are shown in the thermogram as areas of different
colors.

Contactthermography is a complementary examination. It complements commonly performed examinations such as ultrasound
and mammography.
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3. PACKAGE CONTENTS

The package contains:
. an image acquisition device, model: BRA-1.0 (see Fig.@),
a set of three thermographic matrices numbered 1, 2 and 3, model: TMS-1.0 (see Fig.),
a mini USB cable,
a cleaning cloth,
a user manual,
a quick start guide.

4. OVERVIEW OF THE BRASTER DEVICE INTERFACE
See Fig.@The Braster device interface

1. Grip

2. Examination idicator
3. Power status

4. Mini-USB slot

5. ON/OFF button

ON/OFF Button — turns the device on/off
- to turn the device on press the button and hold it for 2 seconds.
- after the examination is finished or after 10 minutes of inactivity the device will turn off automatically. To turn the device off
in emergency mode press the button and hold it for 5 seconds.

Grip — activates acquisition of thermographic images
- The grip is pressed — acquisition of thermographic images is active (activated Examination idicator).
- The grip is not pressed — acquisition of thermographic images is not active.

13
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Examination Indicator Status Power Indicator Status Description
No light No light The device is off
No light Blinking green The device is on
No'ight Steady green T e i
Pulsing white Steady green Therm?ng’g?gg?ecg:isition
No light Steady orange Charging in progress
No light Blinking orange The examination cannot be performed.

The battery level is too low.

Steady white No light/orange Firmware upgrade mode

Firmware upgrade

Blinking white No light/orange in progress

Tab. 1. Indicator colors in user interface

Mini-USB slot — is located under the rubber cap. To access the slot, you need to raise the cap. The mini-USB slot is intended for:
- updating software for the image acquisition device,
- battery charging.

Device label — placed in the shadowed chamber of the device, visible when the matrix is removed. The label contains the serial
number of the device, which is also the name of the WiFi signal broadcast by the device, and password (see Fig. : Position
of the label, and : Sample label with name of the WiFi signal and the password: 1. Name of the WiFi signal broadcast by the
device, 2: Password to WiFi signal broadcast by the device).

A Do not remove the label. Write down the data which is on the label and keep it in a safe place.
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5. MATRIX REPLACEMENT

Step 1 (Fig.) Pull the edge of the matrix in the place where there is a notch in the body of the device. Preferably hold the
notch on the matrix with your thumb and support the matrix from below with your other fingers.

Step 2 (Fig.(5B)) Pull the matrix off the device.

Step 3 (Fig.@) Attach the matrix, pushing it parallel to the housing. Preferably hold the notch on the matrix with your thumb
and support the matrix from below with your other fingers.

6. DEVICE PREPARATION PRIOR TO EXAMINATION
6.1. PREPARATION OF THE BRASTER DEVICE BEFORE THE FIRST EXAMINATION
a. After unpacking the device, check it for completeness. The box should contain: the image acquisition device, three matrices

(numbered 1, 2 and 3), a mini USB cable, a user manual, quick start guide and a cleaning cloth. If you find that any of those
elements are missing, immediately fill in the complaint form available on the Braster website.

o

. The matrix is a part of the device, which means that it comes into direct contact with the skin. Therefore, before using, clean
and disinfect the inner and outer surfaces of all matrices (as per the description and by using the measures specified in
chapters 11 and 12 of the User Manual).

c. Charge the device for at least 30 minutes before the first examination.

d. Download the free Braster Care mobile app onto your smartphone or tablet and create your account on myaccount.braster.eu
in order to perform an examination. You can do this while the battery is being charged. The instruction on how to download
the mobile app include:

1. Download the Braster Care app from the App Store, if your mobile device has the iOS operating system (i.e. is an iPhone
or an iPad), or from Google Play, if your mobile device has the Android operating system;

2. Install the Braster Care app on your mobile device;

3. Start the Braster Care app on your mobile device and read the INTRO;

4. Click the SIGN UP link at the bottom of the screen.

15
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e. Register yourindividual account as instructed (please note, that we recommend registering and using your individual account
on PC’s or laptops, since it has been designed for large screens):

1. If after clicking the SIGN UP link you are not redirected automatically, go to www.braster.eu and click the MY ACCOUNT button;

2. Fill in the data. In the type of account field select “Braster — for home use” and click the SIGN UP button;

3. Go to your e-mail account and find the e-mail from us with the activation link. If you cannot find it in the main folder, check
the “Spam” folder;

4. After you have activated the account by clicking the activation link, type your login (the e-mail address which you used
during registration) and password (the one which you used during registration) on the login page, and click LOG IN;

5. Fill in all medical and personal data in the survey.
If you do not complete this survey the first time you log in, you will not be able to perform the examination;

6. Activate your examination package by going to the tab “Activation codes” and clicking the button “Activate the
package”;

7. Log out from My Account after completing the registration.

f. When charging is complete, start the app and follow the instructions described in chapter 7.
6.2. PREPARATION OF THE BRASTER DEVICE BEFORE SUBSEQUENT EXAMINATIONS

a. When preparing for an examination, first clean the surface of the liquid crystal matrices. You should clean all of the matrices,
with particular attention to the surface on the inner side of each matrix. It is important to use the recommended cleaning
and disinfection agents and thoroughly clean the surface of the foil so as to not leave any fingerprints, smudges, etc. as it
can alter the interpretation of the thermographic examination (for more information see chapter 11titled “Disinfection” and 12
titled “Cleaning and Maintenance”).

o

. When the matrices have been cleaned, start the app and follow the instructions provided in chapter 7.

7. EXAMINATION
71. IMPORTANT INFORMATION
A Do not use the device while it is being charged.

Before the first examination:
- download the free Braster Care app from Google Play or the App Store onto your mobile device;
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- make sure that you have bought the examination package — if you have not, you may purchase it in the Braster e-store or,
depending on the country, the e-store or other outlets of the local distributor.

REMEMBER
A Do not perform an examination in a room where the temperature is lower than 20°C or higher than 25°C.

A Due to changes in breast physiology during the menstrual cycle, it is best to perform the thermographic examinations
between day three and day twelve of the cycle.

A If you no longer menstruate, or your menstrual cycles are irregular (fluctuations of more than 10 days), we recommend
performing the examination at equal intervals once a month; e.g., between the 1st and 5th day of the month or on the
1st weekend of the month.

1. On the day before the examination:
- avoid procedures which may increase blood circulation in the breast area (physiotherapy, massages, etc.).

2. On the day of the examination:

avoid procedures which may increase blood circulation in the breast area (physiotherapy, massages, etc.);

make sure that you are between days three and twelve of your menstrual cycle or, if you do not menstruate, that about 30
days have passed from your previous exam;

do not take a bath or a shower within approximately two hours before the examination;

do not consume any alcoholic beverages;

do not use peelings on your breasts and/or neckline and do not perform armpit depilation, as this may irritate your skin;
refrain from sources of heat or cold, such as heaters or air conditioners, for at least thirty minutes before and during the
examination;

avoid intense physical effort for approximately two hours prior to the examination;

do not use cosmetics and do not wet the skin on your breasts within two hours prior to the examination — your skin should
be clean and dry;

do not have a sauna or a steam bath.

7.2. HOW TO PERFORM AN EXAMINATION
7.21. PREPARATION

- Place the Braster device in front of you. Make sure it is turned off. Have at hand your mobile device with the Braster Care
app installed (as stated in chapter 6 of the User Manual). Check that your mobile device is connected to the Internet.

17
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- Start the Braster Care mobile app on your smartphone or tablet.

» Log into the app by entering your login and password (which are the same as for your individual account on myaccount.
braster.eu).

« Click START to begin the examination. You do not need to undress at this stage yet.

During the examination the mobile device will display a navigation screen with all of the stages. The stage you are currently
going through will be highlighted in the app. Click the name of the stage to begin. The navigation screen will be displayed after
each stage. Note that you must go through all of the stages of the examination one by one. The app will not let you skip any
stage. Once you have finished a step, you will not be able to return to it.

7.2.2. QUESTIONS

In this part of the examination you will answer questions which will check whether you are eligible to perform the examination
on that particular day. These questions will also be useful for interpretation of the results. Some of them will be YES or NO
questions. If your answer enables you to perform the examination, you will be redirected to the next screen. However, if you
are unable to perform the examination, an explanatory note will be displayed. You can always return to the previous question
by clicking BACK.

In some of the questions you will select your answer from a number of options. Always remember to answer truthfully, as your
answers affect the reliability of the results.

7.2.3. TURNING THE DEVICE ON/OFF

Turn the device on by pressing the ON/OFF button for two seconds. When the device is on, the battery icon will flash green.
When the device is connected to your mobile device, the battery icon will be steady green.

In normal conditions the device turns itself off automatically once the examination is completed. To switch the device off in the
emergency mode, press the ON/OFF button and hold it for five seconds.

The device turns off automatically after ten minutes of inactivity. Therefore, if you find it necessary to interrupt the examination

for more than ten minutes, you will be required to turn the Braster device on and connect it to the mobile device once again to
continue.
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7.2.4. DEVICE CONNECTION

Establishing a connection between the Braster device and a mobile device differs slightly for Android and iOS.
To connect the Braster device follow the instructions displayed on subsequent screens on your mobile device.

Position the device to see the label with the name of the Braster WiFi signal and password. The label is inside the device and is
visible only when the matrix has been removed (Fig. &).

7.2.41. CONNECTING TO AN iOS DEVICE
Click “Settings” on the connection screen. Go to the WiFi settings. From the list of WiFi signals select the Braster signal
specified on the label and enter the password. Return to the app. A message will display information whether a connection has

been established successfully.

Do not worry if you went back to the main screen of your mobile device and not to the app directly, you may go back to the
application again. At this point you should already be connected to the device.

If, for some reason, you are unable to go to the WiFi settings on the connection screenin the app, leave the app, go to “Settings”
in your mobile device, select the “WiFi” tab and select the signal of your Braster device and enter the password. Afterwards,
you may return to the app.

7.2.4.2. CONNECTING TO AN ANDROID DEVICE
Select the signal of your Braster device on the connection screen and enter the password (the signal’s name and password
are given on the device label located inside the device). A message will display information whether a connection has been

established successfully.

The app will remember your login and password, so there will be no need for you to re-enter them when performing an
examination in the future.

A YOUR MOBILE DEVICE WILL NOT HAVE ACCESS TO THE INTERNET WHEN IT IS CONNECTED TO THE BRASTER DEVICE
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7.2.5. ACCLIMATIZATION

The next stage of the examination is a six-minute acclimatization, i.e. regulation and stabilization of breast skin temperature. To
do this, you will be required to undress from the waist up. Acclimatization is key if you want to obtain good quality thermographic
images during the examination. Only with a properly conducted acclimatization can you be sure that the results will be reliable.

To complete the acclimatization process, follow the instructions displayed on subsequent app screens.
7.2.6. MATRIX SELECTION

At this stage, you need to select the matrix for the examination. Your Braster device was provided with a set of three matrices.
Each of them works in a different range of temperatures. Remember that your body temperature depends on, among other
factors, the day of your menstrual cycle, your age and metabolism. In order to produce a high-resolution thermographic image
that will show the distribution of temperatures across your breasts, you will have to select a matrix before each examination.
To select a matrix, make one application of the Braster device to the central area of each breast. Make sure, that the whole
matrix adheres tightly to the body. The app will guide you step by step through this process.

First place matrix No. 2 on the device (the number of the matrix is stated on the plastic frame). Follow the instructions displayed
on subsequent screens.

! START THE MATRIX SELECTION WITH YOUR RIGHT BREAST.

When instructed apply the device centrally to your breast and press the grip (see. Fig. @to see the location of the grip). The
clicking sound means that the grip has been pressed correctly.

Remember to hold the grip down as long as the examination is in progress. Do not move the device across your breast, hold
it firmly in one place. When instructed, release the button and move the device away from your breast (see Fig. e device
application to the breast).

! REPEAT THESE STEPS FOR YOUR LEFT BREAST.

If matrix No. 2 is suitable for you, you can start the examination. If it does not suit you, you will be asked to remove matrix No. 2

and repeat the applications with matrix No. 1or 3. You may be asked to return to matrix no. 2 if it is more suitable for the patient’s
body temperature. Once the appropriate matrix has been selected, you can start the examination.
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7.2.7. EXAMINATION

Before you start the examination, read the instructions displayed when you select “Examination” on the navigation screen.
From those instructions, you will learn exactly what to do during the examination and how to apply the device to your breasts.

To ensure top quality thermographic images during the examination:
- apply the device perpendicular to your breast (see Fig.@correctly applied device);
- do not lift your breast;
- do not move the device across your breast, instead hold it firmly in one place (see Fig. improperly applied device);
- do not move the device away until instructed;
- keep the grip pressed as long as the examination is in progress;
- do not touch your breast with your hands during the examination.

Depending on the breast size which you entered in “My data” tab in your individual account on myaccount.braster.eu, you will
be required to make three or five applications to each breast.

A ALWAYS BEGIN WITH YOUR RIGHT BREAST

This is very important, as the thermographic images of your breasts produced in individual examinations are compared to
one another. We compare the image(s) from current examination with images produced during your last five examinations.
By comparing images produced during the past examinations we can observe if there have been any changes in structural or
thermal asymmetry over time.

Breastsize1,20r3

If your breast size is 1, 2 or 3, see Fig.@for size 1or 2 and Fig.for size 3. During the examination you will have to perform:

1) One central application to the breast, making sure that the lower edge of the matrix, i.e. the black part (the thermographic
foil), adheres to your breast (not your abdomen). Do not push your breast up.
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2) One upper application to the outer part of your breast, on the border with your axilla, making sure that the edge of the matrix,
i.e. the black part (the thermographic foil), touches upon the lateral edge of your breast and does not extend beyond it.

3) One upper application to the inner part of your breast, making sure that the edge of the matrix, i.e. the black part (the
thermographic foil), does not extend to your other breast and your sternum.

The applications may overlap, but do not worry if in your case they do not overlap as shown in the illustrations. The crucial thing
is to make sure that your entire breast is covered.

Follow the instructions displayed on the screen of your mobile device. Each application takes about 15 seconds which may
be extended for transfer if the WiFi conditions are poor (a lot of other transmitters or radio noise). The time interval between
applications lasts approximately 10-15 seconds (depending on your breast temperature and the ambient temperature). The
matrix should not be in contact with your body during this time.

Breast size 4 or 5

If your breast size is 4 or 5 see Fig. for size 4 and Fig.for size 5, during the examination you will have to perform:

1) One central application to your breast, making sure that the lower edge of the matrix, i.e. the black part (the thermographic
foil), adheres to your breast (not your abdomen). Do not push your breast up.

Divide the breast into four equal quadrants, as if there was a vertical and a horizontal line crossing the center of your breast.
Now perform:

2) One application to the lower-outer quadrant of your breast, making sure that the lower edge of the matrix, i.e. the black part
(the thermographic foil), adheres to your breast (not your abdomen). Do not push your breast up.

3) One application to the upper-outer quadrant of your breast, on the border with the axilla, making sure that the edge of the
matrix, i.e. the black part (the thermographic foil), touches upon the lateral edge of the breast and does not extend beyond it.

4) One application to the upper-inner quadrant of your breast, making sure that the edge of the matrix, i.e. the black part (the
thermographic foil), does not extend to your other breast but runs across the centerline of your sternum.

5) One application to the lower-inner quadrant of your breast. The lower edge of the matrix, i.e. the black part (the thermographic
foil), should adhere to your breast (not your abdomen). Do not push the breast up.
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The applications may overlap, but do not worry if in your case they do not overlap as shown in the illustrations. The crucial thing
is to make sure that your entire breast is covered.

Follow the instructions displayed on the screen of your mobile device. Each application takes about 15 seconds which may
be extended for transfer if the WiFi conditions are poor (a lot of other transmitters or radio noise). The time interval between
applications lasts approximately 10-15 seconds (depending on your breast temperature and the ambient temperature). The
matrix should not be in contact with your body during this time.

7.2.8. SENDING THE RESULTS TO THE TELEMEDICAL CENTER

Once you have made all applications, you will be informed that the examination has come to an end and that you are able to
send your collected data to the manufacturer’s telemedical center for analysis. Please note that before you send the data,
you should first disconnect your mobile device from the Braster device and connect to a WiFi network. Due to the size of the
thermographic images produced during the examination, it is not recommended to send them via mobile data but by a WiFi
network. The examination results will be sent to your account on myaccount.braster.eu within two business days.

If you select “Finish” after having sent the examination, you will be redirected to the start screen, where you can check the
status of the examination (“Sent for analysis”). When the results of the examination have been sent to your account from the
telemedical center, the status will change to “Result available”.

You do not need to send the collected data for analysis immediately after completing the examination. You can send them
whenever it is convenient for you, when you have access to Internet (preferably via WiFi). When you are ready, go to the app
and select “List of examinations”, click on the last exam and choose whether to send it or delete it. Please note that you must
either delete the results or send them for analysis before you carry out a new examination, otherwise the system will not let
you perform your next exam.

The app will letyou know when the result of your examination is available. To read it, go to your individual account on myaccount.
braster.eu.

8. TROUBLESHOOTING THE MOBILE APP

In certain circumstances, carrying out an examination will not be possible. Below you may find tips on how to troubleshoot
certain problems.

8.1. The Braster device uses WiFi technology to transmit data to the mobile device. WiFi technology, by design, relies on
sharing radio bandwidth with other users. If the WiFi environment in your location is overcrowded and/or many other WiFi
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signals are available, performance of the Braster device may be decreased resulting in a longer registration time during
applications or even, in extreme WiFi conditions, inability to register a full set of images. In this situation, please go to a
place where the WiFi environment is not overcrowded or return to the examination later that day.

8.2.If you have not bought an examination package or have used up all purchased examinations, the app will display an
appropriate message and the examination will be impossible. You will have to buy an examination package to continue. To
do this, go to the Braster e-store or depending on the country, the e-store or other outlet of the local distributor. If you do
not want to purchase an examination package right now, select “Cancel the Examination”.

8.3. Ifthe battery level of your smartphone or tablet is too low, the examination will be impossible to perform until the device has
been charged to a level indicated in the message. Select “Cancel the Examination” to return to the start screen.

8.4. If there is not enough disc space in your mobile device to save a complete examination, the examination will be impossible
to perform until the appropriate amount of disc space is made available. Select “Cancel the Examination” to return to the

start screen.

8.5. If after entering your login and password to the Braster Care app a “Server is unavailable” message is displayed, you should
install an additional certificate. Please contact our contact center by e-mail to find out more: contactcenter@braster.eu.

9. CHARGING

Charge the device with a USB-A charger consistent with IEC 60950-1 or IEC 60601-1, charger parameters: DC 5V 1A, USB slot
(specification of the feeding device). Switch the device off before charging. For safety purposes, while charging, place the
device in a position where you may easily remove the USB cable from the device.

A The device must not be charging while an examination is in progress.
A Do not turn the device on while it is being charged.

To charge the battery, pull the rubber cap with the USB sign situated on the side of the Braster device next to the ON/OFF
button. Connect one end of the USB cable to the Braster device and the other end to the charger (the plug is notincluded in the
set). Connect the charger to a power source (see Fig. location of the USB slot: 1. mini-USB slot, 2. USB slot).
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When the device is connected to the charger, the Power status indicator will be lit as steady orange. The indicator turns itself
off when the battery is fully charged. Full charging takes approximately three hours. The device must be disconnected from
the power source via the USB cable, which must be safely disconnected from the mains supply when charging is complete.

10. SAFE OPERATION

Follow the recommendations below to ensure the safe operation of the Braster device:

Before you use the device for the first time, charge the battery using the USB cable provided.

Only use accessories and materials supplied or recommended by the manufacturer.

Never let the Braster device or the matrices come into contact with water.

After the examination, store the device with a matrix on. Place the device with the matrix facing downwards, making sure
that dust does not get into the matrix. Keep the device in the original box.

Do not place any items into the image acquisition device, this may cause damage to the internal framework of the device.
For any damage caused by the user, the manufacturer will not be held responsible.

Do not allow the foil on the matrix to come into contact with any sharp objects.

During the examination, do not place any objects between the image acquisition device and the mobile device. If objects
are placed between, the connection between the image acquisition device and the mobile device may be lost.

The device can only be repaired by the manufacturer’s servicing team. Any other attempt to repair the device will void the
warranty.

Keep the device away from children.

11. DISINFECTION

Before each examination disinfect the inner and outer surfaces of all of the three matrices. Disinfection consists of spraying
Softasept or disinfectants based on isopropyl alcohol over entire matrix, on both sides, and cleaning it thoroughly with a
disposable cotton gauze or tissue. By disinfecting you make sure that the surface is free of pathogenic microorganisms such
as bacteria, viruses and fungi.

A The device must not be washed or immersed in water. Do not clean the applied parts of the matrices, which come into
contact with your breast skin, with any mechanical agents that may cause damage to such surfaces (e.g. brushes) and
do not use agents that contain organic solvents (e.g. gasoline, acetone) as, once damaged, matrices will not be fit for
further use.
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12. CLEANING AND MAINTENANCE

Wipe thoroughly both surfaces of all of the three matrices with the cloth provided. It is important that the surface of the matrix
is clean, i.e. free of any visible contamination (e.g. fingerprints, dust). The inner side of the matrix is technologically matted. The
foil surface on the inner side of the matrix bears directional scratches, which have been made deliberately in a technological
procedure performed in order to achieve appropriate light diffusion in the working space of the image acquisition device.

A The image acquisition device and the matrices must be kept in the original packaging, at temperatures between -5°C and
+60°C. Do not expose the device to UV radiation (e.g. from UV lamps used for air disinfection or from the sun).

13. SERVICING AND TECHNICAL SUPPORT

If you require technical support or if you want to report a malfunction of the device or any other unexpected circumstances,
contact your local distributor of the Braster System or the manufacturer. Contact details are available on www.braster.eu.

USER RESPONSIBILITIES

The Braster device must be used in accordance with the recommendations given in this User Manual and labels. Do not use
the device if it has been damaged. Any parts that are missing, incomplete, damaged or worn out must be immediately replaced
at an authorized service point (details are available on www.braster.eu). Any actions connected with repairs or replacements
may only be performed by personnel of an authorized service point. The manufacturer is not liable for any damages caused by
non-compliance with the user manual.

Warranty
The Braster device is covered by the manufacturer’s warranty for 24 months. The warranty shall only be valid if accessories
and spare parts approved by BRASTER S.A. are used and the device is used as described in the user manual and according to

the intended use.

Any repairs of the Braster device must be made by personnel of an authorized service point. Any repairs performed by
unauthorized persons will result in voiding of the warranty.
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14. DECLARATION OF CONFORMITY

BRASTER S.A. hereby declares that the Braster System conforms with the essential requirements and other relevant provisions
of the Directive 93/42/EEC and the Directive 2011/65/EU. If you would like to receive the declaration of conformity, contact the
manufacturer (contact details are given on the last page of this User Manual).

ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY
The Braster device is intended for use in an electromagnetic environment with controlled RF interference. The customer or
the user of the image acquisition device may help prevent electromagnetic interference by maintaining the minimum required

distance between the mobile device and cellular radio devices (transmitters). This equipment is not subject to the protection
from harmful interference and may not cause interference with duly authorized systems.

15. TECHNICAL AND OPERATIONAL SPECIFICATION OF THE DEVICE

Weight of the image
acquisition device (excluding | 305¢g
matrix)

Weight of one matrix 87¢g

Device size (excluding diameter 17.2 cm
matrix) height 13 cm

-25°C to +5°C (-13°F to +41°F), and
Limits of storage conditions +5°C to +35°C (+41°F to +95°F) in ambient humidity of up to 90%, without condensation, and
+35°C to +70°C (+95°F to +158°F) with vapor pressure of up to 50 hPa

Recommended storage -5°C to +60°C (+23°F to +140°F)
conditions humidity between 10% and 90% (without condensation)

27

I
i
-
T}
z
w




Limits of operating +5°C to +40°C (+41°F to +104°F)
conditions humidity between 15% and 90% (without condensation)

+20°C to +25°C (+68°F to +77°F)
humidity between 30% and 85%
protected against UV radiation

Recommended operating
conditions

The limits of the operating conditions guarantee the electrical safety of the device. To protect the thermographic matrices
against excess wear and damage, keep them in the recommended operating and storage conditions.

Maximum approved opera-

tion altitude 3500 m above sea level

Approved atmospheric
pressure 700-1060 hPa
(for the device to be used)

The device can be paired A smartphone or tablet with a WiFi module and a RAM of at least 100 MB.
with For system requirements, go to: https://www.braster.eu/system

Charger DC 5V 1A with a USB slot and meeting the IEC 60950-1 or IEC 60601-1 standards

16. ADVERSE EVENT AND MEDICAL INCIDENTS

Any adverse event or serious incidents that occur in relation to the device should be reported to the manufacturer on the address
given in Section “Contact the Manufacturer” and to the competent authority of the country in which the user is established.
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17. FCC REGULATORY STATEMENT

This device complies with part 15 of the FCC rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) this device may not
cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received, including interference that may cause
undesired operation.

The Braster device has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device. These limits are designed
to provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation. The Braster device generates, uses,
and may radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the User Manual, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular installation.
If the device does cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning the device off
and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following measures:

- Reorient or relocate the receiving antenna.

- Increase the separation between the device and receiver.

- Connect the device to an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.
» Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

A Any changes or modifications not approved by the party responsible for compliance will void the user’s authority to
operate this equipment. This transmitter must not be co-located or operating in conjunction with any other antenna or
transmitter. The manufacturer is not responsible for any radio or TV interference caused by unauthorized modifications
to this device.

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an uncontrolled environment in accordance with FCC
rule part 2.1093 and KDB 447498.

18. CANADIAN REGULATORY STATEMENT

The Braster device complies with ISED Canada License-exempt RSSs. Operation is subject to the following two conditions: (1)
this device may not cause interference, and (2) this device must accept any interference, including interference that may cause
undesired operation of the device.

This device complies with the safety requirements for RF exposure in accordance with RSS-102 Issue 5 for portable conditions.
The Braster device contains an internal, integrated antenna and it cannot operate in conjunction with any other antenna or
transmitter.
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L'appareil Braster est conforme aux RSS exclus de la licence ISED Canada. Lexploitation est autorisée aux deux conditions
suivantes: (1) I'appareil ne doit pas produire de brouillage, et (2) I'utilisateur de I'appareil doit accepter tout brouillage
radioélectrique subi, méme si le brouillage est susceptible d’en compromettre le fonctionnement.

Cet appareil est conforme aux exigences de sécurité pour I'exposition aux radiofréquences conformément au RSS-102 Issue 5
pour les conditions portables.

Le dispositif Braster contient une antenne interne intégrée etil ne peut pas fonctionner avec d’autres antennes ou transmetteurs.

19. DISPOSAL

This symbol is used by the Company as part of the resource-efficient initiative and health and environment
protection, in accordance with governmental instructions. The symbol means that the electronic device
(including batteries) must not be thrown away together with conventional household waste. Should you need
more information on the dedicated waste collection points, please contact your local authorities.
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SLOWNIK POJEC

Aplikacja mobilna —aplikacja Braster Care, oprogramowanie niezbedne do przeprowadzenia badania piersi przy pomocy
urzadzenia Braster. Przed pierwszym badaniem nalezy jg pobrac¢ na swoje urzadzenie mobilne: smartfon lub tablet. Aplikacja
jest bezptatna i dostepna dla systemu Android w sklepie Google Play oraz dla systemu iOS w sklepie App Store.

Braster automatyczna interpretacja (Braster Al) — oprogramowanie do automatycznej interpretacji obrazéw termograficznych
otrzymanych w badaniu i informacji medycznych dostarczonych przez uzytkownika za posrednictwem aplikacji mobilnej Braster Care.
Centrum telemedyczne — infrastruktura nalezaca do BRASTER S.A., w ktérej sa gromadzone i przechowywane dane
uzytkowniczek, oraz w ktérej znajduje sie oprogramowanie niezbedne do $wiadczenia ustug oferowanych przez firme
BRASTER S.A, w szczegdlnosci do dostarczania wynikéw badania piersi urzadzeniem Braster.

Ciektokrystaliczna matryca termograficzna (inaczej matryca ciektokrystaliczna lub matryca termograficzna) — element
urzadzenia Braster, ktéry sktada sie z folii ciektokrystalicznej oraz obejmy z tworzywa sztucznego. Obraz termograficzny
jest generowany na powierzchni folii od strony wewnetrznej, czyli tej skierowanej do srodka urzadzenia. Matryca jest czescig
aplikacyjna urzadzenia, ktéra ma bezposredni kontakt ze skorg piersi.

e-sklep Braster — dostepny pod adresem www.braster.eu, w ktorym mozna zakupi¢ urzadzenie Braster, pakiety badan oraz
zestaw matryc termograficznych. Nalezy pamietad, ze na niektérych rynkach urzadzenie Braster, pakiet badan i inne ustugi
mozna naby¢ tylko u lokalnego dystrybutora.

Folia ciektokrystaliczna — element matrycy ciektokrystalicznej. Folia zawiera ciekte krysztaty, ktére odwzorowujg zmiany
cieplne zachodzace w piersi, tworzgc barwne obrazy (termogramy).

Glowica rejestrujgca — urzadzenie stuzace do wykonania badania. Na gtowicy rejestrujacej znajduje sie przycisk wtacznika,
gniazdo USB oraz uchwyt. Gtowica jest wyposazona w uktad elektroniczny i kamere rejestrujgca. Wewnetrznag czes¢ gtowicy
stanowi wyczerniona komora zapewniajgca odpowiednig jako$¢ pobieranych obrazéw termograficznych. Gtowica rejestrujaca
jest urzadzeniem elektronicznym sterowanym przez aplikacje mobilna.

Mammografia — radiologiczna metoda badania piersi u kobiet. Polega na wykonaniu serii zdje¢ gruczotu przy uzyciu promieni
rentgenowskich. Jej zdolnos$¢ do uwidoczniania szeregu charakterystycznych zmian pozwala na wczesne rozpoznanie raka
piersi oraz innych patologii sutka zanim stana sie one jawne klinicznie. Skutecznos¢ badania jest $cisle zwigzana z budowa
piersi, dlatego zaleca si¢ je kobietom po 50. roku zycia.

Moje Konto — konto na stronie mojekonto.braster.eu, w ktérym uzytkowniczka musi zarejestrowac sie, aby przeprowadzic¢
badanie. W Moim Koncie uzytkowniczka moze sprawdzi¢ np. wynik badania termograficznego.

Pakiet badan — ptatny z gory pakiet automatycznych interpretacji obrazéw termograficznych, zawierajacy okreslona liczbe badan.
Termogram (inaczej obraz termograficzny) — zapis obrazu cieplnego powstatego na powierzchni folii ciektokrystalicznej, ktory
odwzorowuje rozktad temperatury na powierzchni piersi.

Ultrasonografia — nieinwazyjna metoda wykorzystujaca ultradzwieki do obrazowania zmian w tkankach. Badanie USG jest
podstawowa metoda diagnostyczng do wykrywania patologicznych zmian w piersiach, w tym raka piersi.

Urzadzenie Braster lub urzadzenie — urzadzenie sktadajgce sie z gtowicy rejestrujgcej oraz matrycy termograficznej.
Urzadzenie mobilne — smartfon lub tablet (wymagania systemowe sg dostepne na stronie: https:/www.braster.eu/system).
Uzytkowniczka — kobieta, ktora korzysta z Systemu Braster — systemu domowej profilaktyki raka piersi.
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WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Celem tego rozdziatu jest przedstawienie uzytkowniczce najwazniejszych informacji niezbednych przed pierwszym uzyciem
urzadzenia. Dodatkowe ostrzezenia oraz Srodki ostroznosci znajduja sie rowniez w innych rozdziatach instrukcji obstugi.

A OSTRZEZENIA

Ostrzegajg uzytkownika przed mozliwoscia obrazen, $mierci lub innych powaznych dziatan niepozadanych zwigzanych z uzyciem
lub niewtasciwym uzyciem urzadzenia.

Nalezy zauwazyc, ze badanie przy uzyciu Systemu Braster nie zastepuje innych metod diagnostycznych stosowanych obecnie w praktyce Klinicznej (np.
mammografii, USG, rezonansu magnetycznego). W zwigzku z tym nalezy pamietac o regularnym badaniu mammograficznym lub USG zgodnie z zaleceniami lekarza.
Uzywanie, obstugiwanie oraz serwisowanie wyrobu w sposéb niezgodny z niniejsza instrukcja jest niedozwolone i moze doprowadzi¢ do uszkodzenia wyrobu

lub zaburzenia jego pracy. Wyréb musi by¢ uzywany i obstugiwany zgodnie z instrukcjg obstugi oraz serwisowany w miejscu wskazanym przez firme BRASTER
S.A. Wytwdrca nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki powstate w wyniku nieprawidtowego uzywania wyrobu.

Urzadzenie nie moze by¢ tadowane w czasie przeprowadzania badania. Korzystanie z urzadzenia podczas tadowania moze doprowadzi¢ do porazenia
pradem elektrycznym. Nalezy unikac kontaktu z urzadzeniem podczas jego tadowania.

Nie nalezy uzywac urzadzenia z uszkodzong obudowa, gdyz moze to doprowadzi¢ do porazenia pradem.

tadowanie urzadzenia nalezy przeprowadzi¢ za pomocy zasilacza USB (parametry: DC 5V 1A), zgodnego z normg IEC 60950-1 lub IEC 60601-1. Przed
rozpoczeciem tadowania nalezy wytaczy¢ urzadzenie.

A UWAGI

Ostrzegaja uzytkownika przed mozliwymi problemami z urzadzeniem zwigzanymi z jego uzytkowaniem lub niewtasciwym
wykorzystaniem, tj. awarig urzadzenia, nieprawidtowym dziataniem urzadzenia, uszkodzeniem urzadzenia lub utratg danych.

Przed przystapieniem do korzystania z wyrobu, w celu zagwarantowania bezpiecznej i prawidtowej pracy urzadzenia, nalezy zapoznac sie z informacjami
o $rodkach ostroznosci zamieszczonymi w rozdziale ,Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa” oraz z pozostatymi informacjami

zawartymi w niniejszej instrukgji obstugi. llustracje i zrzuty ekranu uzyte w niniejszej instrukcji obstugi moga nieznacznie réznic sie od rzeczywistego wygladu
urzadzenia i aplikacji mobilnej.

Zgodnie z najbardziej aktualnymi badaniami przeprowadzonymi przez firme BRASTER S.A. matryce termograficzne tracq swoje wtasciwosci po 36 miesigcach
od pierwszego uzycia. Uzywanie matryc po uptywie 36 miesiecy od pierwszego uzycia uniemozliwia przeprowadzenie procesu wiarygodnej interpretacji
badania. Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia, nalezy wymieni¢ zestaw matryc po uptywie 36 miesiecy. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze
BRASTER S.A. nadal prowadzi badania nad zywotno$cig matryc i w przysztosci moze ona zostac¢ wydtuzona.

Przechowywanie urzadzenia i matryc w goracym, wilgotnym i/lub nastonecznionym miejscu moze doprowadzi¢ do ich uszkodzenia. Urzadzenie i matryce

nalezy przechowywac w suchym, chtodnym i zaciemnionym miejscu.

Optata za transfer danych jest zgodna z taryfg operatora.

Nalezy korzystac wytacznie z czesci wskazanych w instrukgji obstugi, nawigzywac potaczenie wytgcznie miedzy urzadzeniem Braster a urzadzeniami wskazanymi
w instrukcji obstugi i nie nalezy wprowadza¢ modyfikacji do urzadzenia Braster. Korzystanie z czesci innych niz wskazane w instrukcji obstugi, nawigzywanie
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potaczenia miedzy urzadzeniem Braster a urzadzeniami innymi niz wskazane w instrukcji obstugi oraz wprowadzanie modyfikacji do urzadzenia Braster moze
zakitocic jego poprawne dziatanie i doprowadzi¢ do powstania szkdd z winy uzytkowniczki, za ktdre wytwdrca nie ponosi odpowiedzialnosci.
! Nalezy tadowac urzadzenie przez co najmniej 30 minut przed pierwszym uzyciem.

WSTEP

Niniejsza instrukcja obstugi stanowi wyposazenie wyrobu medycznego System Braster — system domowej profilaktyki raka
piersi stuzacego do przeprowadzania samodzielnego badania piersi. Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nalezy zapoznac
sie z jej trescia. Instrukcja zawiera wszelkie niezbedne informacje dotyczgce funkcji wyrobu, bezpieczenstwa jego uzywania
oraz sposobu przeprowadzania badania.

Zaleca sie zachowanie instrukcji obstugi urzadzenia do przysztego uzytku.

BRASTER S.A. jest wtascicielem innowacyjnej, autorskiej receptury wytwarzania mieszanin zwigzkéw ciektokrystalicznych
i specjalistycznej emulsji ciektokrystalicznej. Ten proces wytwarzania zostat opracowany w oparciu o technologie ciggtego
filmu ciektokrystalicznego (CLCF — Continuous Liquid Crystal Film). Rozwigzania stosowane przez firme BRASTER S.A.
sg zabezpieczone miedzynarodowymi zgtoszeniami patentowymi.

A Korzystanie z urzadzenia w sposéb niezgodny z instrukcja obstugi moze powodowac zagrozenie dla zdrowia i zycia
uzytkowniczki lub oséb trzecich. Podczas uzywania wyrobu nalezy przestrzegac¢ zapisow instrukcji obstugi. Z wyrobu
Braster moga korzystac tylko osoby, ktére zapoznaty sie z wyrobem i jego instrukcja obstugi.

A Wyrobu nalezy uzywac tylko i wytacznie zgodnie z jego przewidzianym zastosowaniem. Stosowanie samowolne,
niezgodne z zasadami okreslonymi w instrukcji obstugi, moze spowodowac utrate praw gwarancyjnych i wszelkich
roszczen w przypadku powstania uszkodzenia.
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1. OPIS | PRZEZNACZENIE
11. OPIS

System Braster — system domowej profilaktyki raka piersi, dalej zwany Systemem Braster, jest wyrobem medycznym
przeznaczonym do wykonywania termograficznych badan piersi. System ten sktada sie z:
- urzadzenia Braster, w sktad ktérego wchodza:
- gtowica rejestrujaca;
—trzy matryce ciektokrystaliczne;
- aplikacji mobilnej Braster Care;
- oprogramowania do automatycznej interpretacji Braster Al.

Zob. rys. @Elementy Systemu Braster
1. Aplikacja Braster Care 2. Urzadzenie Braster 3. Oprogramowanie Braster Al

W trakcie badania uzytkowniczka przyktada urzadzenie Braster do powierzchni piersi. Urzadzenie jest wyposazone w folie
ciektokrystaliczna, na powierzchni ktérej pod wptywem ciepta ciata tworza sie barwne obrazy (niewidoczne dla uzytkowniczki).
Na koniec badania zarejestrowane obrazy termograficzne sg zapisywane w aplikacji mobilnej, a nastepnie przesytane do
centrum telemedycznego. Tam sg automatycznie analizowane przez Braster Al. W razie wykrycia potencjalnie niebezpiecznych
zmian patologicznych uzytkowniczka otrzymuje zalecenia dotyczace dalszych dziatan.

Urzadzenie Braster nie wykonuje pomiaréw, ale zapisuje rozktad temperatury na powierzchni piersi, na podstawie ktérego
analizowane sa obrazy termograficzne.

A Badanie za pomoca Systemu Braster NIE ZASTEPUJE INNYCH METOD DIAGNOSTYCZNYCH STOSOWANYCH OBECNIE
W PRAKTYCE KLINICZNEJ (takich jak MAMMOGRAFIA, USG). Stanowi ono natomiast cenne uzupetnienie wyzej
wymienionych badan.

1.2. PRZEZNACZENIE

1.21. WSKAZANIA
System Braster — system domowej profilaktyki raka piersi jest przeznaczony do badania piersi w warunkach domowych przez
kobiety petnoletnie w ramach uzupetnienia badan takich jak USG i mammografia. Urzadzenie wykrywa zmiany termiczne, ktére

wymagaja potwierdzenia przy uzyciu standardowych metod diagnostycznych lub w ramach konsultacji medycznej.
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1.2.2. PRZECIWWSKAZANIA

Z Systemu Braster nie powinny korzysta¢ kobiety bedgce w trakcie lub po leczeniu przeciwnowotworowym z powodu raka
piersi, tj. po chirurgicznym leczeniu oszczedzajgcym, mastektomii jednostronnej lub obustronnej, terapii lekowej (chemioterapii,
hormonoterapii, leczeniu biologicznym) badz radioterapii.

Czasowym przeciwwskazaniem do stosowania Systemu Braster jest:

- cigza lub karmienie piersia (do 3 miesiecy od zakonczenia karmienia);
- infekcja uogdlniona, w trakcie ktérej temperatura ciata wynosi 38°C lub wiecej;
- stan zapalny piersi przebiegajacy z bélem, zaczerwienieniem skory i zasinieniem (w trakcie wystepowania wymienionych objawdw);
« druga faza cyklu miesigczkowego - ze wzgledu na fizjologiczne zmiany w strukturze piersi podczas cyklu miesigczkowego
optymalny czas na wykonanie badania termograficznego przypada pomiedzy 3. a 12. dniem cyklu;
» nieodpowiednia temperatura (zbyt wysoka lub zbyt niska) w pomieszczeniu, w ktérym bedzie przeprowadzone badanie
— temperatura otoczenia powinna miescic sie w zakresie 20-25°C;
- zabieg chirurgiczny w obrebie piersi z rozpoznaniem zmiany tagodnej:
— biopsja cienkoigtowa — do 4 tygodni po zabiegu;
— biopsja gruboigtowa lub mammotomiczna piersi — do 6 miesiecy po zabiegu;
— usuniecie guzka piersi — do 12 miesiecy po zabiegu;
« wszczepienie implantow estetycznych, ostrzykiwanie (np. kwasem hialuronowym)ilipotransfer — do 12 miesiecy po zabiegu.

2. ZASADA DZIALANIA URZADZENIA

W wyrobie Braster wykorzystano technologie termografii kontaktowej. Jest to technika obrazowania medycznego, ktéra
wykrywa zmiany w metabolizmie tkankowym. Podstawe termografiiw medycynie stanowi tzw. efekt dermotermiczny polegajacy
na rejestrowaniu na powierzchni skéry procesoéw termicznych zachodzacych w obserwowanych narzadach wewnatrz ciata.

Proces nowotworowy charakteryzuje sie wyzszym tempem metabolizmu, m.in. poprzez tworzenie gestej sieci patologicznych
naczyn wtosowatych. Zmiany patologiczne z podejrzeniem cech nowotworu zto$liwego sa charakterystyczne pod wzgledem
morfologicznym i majg wyzszg temperature w stosunku do miejsc zdrowych. Ze wzgledu na te wtasciwosci sg one widoczne
na termogramach jako barwne obszary.

Termografia kontaktowa jest badaniem komplementarnym, uzupetniajagcym w stosunku do badan takich jak mammografia czy
ultrasonografia gruczotu piersiowego.

38

3. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Opakowanie zawiera:
- gtowice rejestrujgca Braster, model: BRA-1.0 (zob. rys.@);
- zestaw trzech matryc termograficznych ponumerowanych odpowiednio 1, 2, 3, model: TMS-1.0 (zob. rys.);
- przewdd mini-USB;
« Sciereczke do czyszczenia matryc;
- instrukcje obstugi;
- instrukcje Szybki Start.

4. OPIS INTERFEJSU URZADZENIA BRASTER

Zob. rys.@lnterfejs urzadzenia Braster

1. Uchwyt

2. Dioda badania

3. Dioda statusu zasilania
4. Gniazdo mini-USB

5. Przycisk wtacznika

Przycisk wtacznika — wtgczanie/wytaczanie urzadzenia
- aby wiaczy¢ urzadzenie, nalezy nacisnac przycisk i przytrzymac przez 2 sekundy;
- urzadzenie wytgcza sie samoczynnie po zakonczeniu badania lub po 10 minutach bezczynnosci. Aby wytaczy¢ urzadzenie
w trybie awaryjnym, nalezy nacisnac przycisk i przytrzymac przez 5 sekund.

Uchwyt — aktywacja rejestracji obrazow termograficznych w trakcie badania.
- wcisniety uchwyt w trakcie badania — aktywna rejestracja obrazéw termograficznych (aktywacja Diody badania),
- niewcisniety uchwyt — nieaktywna rejestracja obrazéw termograficznych.
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Dioda badania Dioda statusu zasilania Opis
Nie Swieci Nie Swieci Urzadzenie wytaczone
Nie swieci Btyska na zielono Urzadzenie wigczone
Nie swieci Swieci zielonym $wiattem statym z%:i%ﬂé@ﬂiiggonﬁicbzi?nnyem
Pulsuje na biato Swieci zielonym $wiattem statym Urzadzen{gr\/r\]/qggrgr‘ﬁurejestracji
Nie $wieci S’wi%&iligagﬁqrgtﬁaﬁi%wym Urzadzenie w trakcie tadowania baterii
Nie $wieci Btyska na pomarariczowo Pcig%@y”géaggggPga/ggtzirgi2ig;\’ asrs?ar_
Swieci biatym $wiattem statym Nie Swieci/$wieci na pomarafnczowo Tryb aktualizacji oprogramowania
Btyska na biato Nie Swieci/$wieci na pomaranczowo Trwa aktualizacja oprogramowania

Tab. 1. Objasnienie koloréw diod interfejsu urzadzenia

Gniazdo mini-USB —znajduje sie pod gumowa zaslepka. Aby miec do niego dostep, nalezy podniesc zaslepke. Gniazdo mini-USB
jest przeznaczone do:

- aktualizacji oprogramowania gtowicy rejestrujacej,

- tadowania baterii urzadzenia.

Etykieta urzadzenia — znajduje sie w zaczernionej komorze urzadzenia i jest widoczna po zdjeciu matrycy. Na etykiecie
umieszczono numer seryjny urzadzenia, ktory jest rownoczesnie nazwa sieci Wi-Fi urzadzenia, i hasto do tej sieci (zob. rys. :
Umiejscowienie etykiety urzadzenia i: Przyktadowa etykieta zawierajaca nazwe sieci Wi-Fi i hasto: 1. Nazwa sieci Wi-Fi
udostepnianej przez urzadzenie, 2. Hasto do sieci Wi-Fi udostepnianej przez urzadzenie).

A Nie odklejaj etykiety z urzadzenia. Na wszelki wypadek zapisz dane z etykiety i przechowuj w bezpiecznym miejscu.
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5. WYMIANA MATRYC

Krok 1 (zob. rys.) Znajdz na styku urzadzenia z matryca wyprofilowane miejsce, chwy¢ w tym miejscu za krawedz matrycy i pociggnij.
Najlepiej chwy¢ kciukiem miejsce wyprofilowane, przytrzymujac matryce od spodu pozostatymi palcami.

Krok 2 (zob. rys.) Odciagnij matryce od urzadzenia.

Krok 3 (zob. rys.@) Zamontuj matryce, wciskajacjg réwnolegle do obudowy. Najlepiej chwyc¢ kciukiem miejsce wyprofilowane
na matrycy, przytrzymujac matryce od spodu pozostatymi palcami.

6. PRZYGOTOWANIE URZADZENIA PRZED BADANIEM
6.1. PRZYGOTOWANIE URZADZENIA PRZED PIERWSZYM BADANIEM

a. Po rozpakowaniu urzadzenia sprawdz kompletno$¢ zestawu. W opakowaniu powinny znajdowac sie: gtowica rejestrujaca,
trzy matryce oznaczone kolejno numerami 1, 2, 3, przewéd mini-USB, instrukcja obstugi, instrukcja Szybki Start i Sciereczka
do czyszczenia matryc termograficznych. W przypadku niekompletno$ci zestawu niezwtocznie wypetnij formularz reklamacji
dostepny na stronie www.braster.eu.

. Matryca jest czescia aplikacyjng urzadzenia, czyli elementem, ktéry ma bezposredni kontakt ze skéra. Dlatego przed
pierwszym uzyciem nalezy zdezynfekowac i wyczysci¢ zewnetrzne i wewnetrzne powierzchnie wszystkich matryc (zgodnie
z opisem oraz za pomoca srodkéw podanych w rozdziatach 11i 12 instrukcji).

o

c. Przed pierwszym badaniem taduj urzadzenie przez co najmniej 30 minut.

d. Aby przeprowadzi¢ badanie, pobierz bezptatna aplikacje Braster Care na swoje urzadzenie mobilne i zarejestruj sie na stronie
mojekonto.braster.eu. Mozesz to zrobi¢ w czasie tadowania baterii. W tym celu:

1. Pobierz aplikacje Braster Care ze sklepu App Store, jezeli korzystasz z urzadzenia mobilnego posiadajgcego system
operacyjny iOS (iPhone/iPad), lub Google Play, jezeli korzystasz z urzadzenia mobilnego posiadajagcego system
operacyjny Android;

2. Zainstaluj aplikacje Braster Care na swoim urzadzeniu mobilnym;

3. Uruchom aplikacje Braster Care oraz przeczytaj INTRO;

4. Wcisnij przycisk ZAREJSTRUJ SIE na dole ekranu.
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e. Zarejestruj sie zgodnie ze wskazowkami (zalecamy, aby do rejestracji i logowania sie na swoje indywidualne konto korzystac
z komputera, poniewaz zostato ono zaprojektowane dla duzych ekranéw):

1. Jezeli po nacisnieciu przycisku ,Zarejestruj sie” nie zostaniesz automatycznie przekierowana, wejdz na strone www.braster.eu
i nacisnij przycisk MOJE KONTO;

2. Uzupetnij wszystkie dane. W polu typ konta wybierz ,Braster — do uzytku domowego” i wcisnij przycisk ,Zarejestruj sie”;

3. Wejdz na swoje konto poczty elektronicznej i znajdz e-mail z linkiem aktywacyjnym. Jesli nie znajdziesz go w folderze
gtéwnym, sprawdz folder ,Spam”;

4. Gdy aktywujesz juz konto kliknieciem w link aktywacyjny, na stronie logowania wpisz swéj login (czyli adres e-mail
podany przy rejestracji) oraz hasto (podane przy rejestracji), a nastepnie kliknij ,,Zaloguj sie”;

5. Uzupetnij swoje dane medyczne i osobowe w ankiecie. Jezeli nie wypetnisz ankiety przy pierwszym logowaniu,
przeprowadzenie badania nie bedzie mozliwe;

6. Aktywuj swoj pakiet badan w zaktadce ,Kody aktywacyjne”, a nastepnie kliknij ,Aktywuj pakiet”;

7. Po dokonaniu rejestracji wyloguj sie z portalu.

f. Gdy tadowanie urzadzenia Braster zakonczy sie, uruchom aplikacje i postepuj zgodnie ze wskazéwkami opisanymi w rozdziale 7.
6.2. PRZYGOTOWANIE URZADZENIA BRASTER PRZED KOLEJNYM BADANIEM

a. Przygotowanie do kazdego badania rozpoczynaj od dezynfekcji i doktadnego wyczyszczenia powierzchni matryc
ciektokrystalicznych. W tym celu korzystaj z zalecanych srodkéw. Konieczne jest wyczyszczenie wszystkich matryc, ze
szczegdlnym uwzglednieniem powierzchni folii po wewnetrznej stronie matrycy. Upewnij sie, ze powierzchnia folii zostata
wyczyszczona z odciskow palcéw, smug, kurzu itp., poniewaz zanieczyszczenia moga mie¢ wptyw na interpretacje badania
termograficznego (wiecej informacji mozesz znalez¢ w rozdziale 11 ,Dezynfekcja” i 12 ,Czyszczenie i konserwacja”).

o

. Po wyczyszczeniu matryc uruchom aplikacje i postepuj zgodnie ze wskazéwkami opisanymi w rozdziale 7.

7. BADANIE
71. UWAGI DOTYCZACE PRZEPROWADZANIA BADANIA
A Nie korzystaj z urzadzenia w trakcie tadowania baterii.

Przed pierwszym badaniem:
- pobierz bezptatng aplikacje Braster Care ze sklepu App Store lub Google Play na swoje urzadzenie mobilne;
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- upewnij sie, ze masz wykupiony pakiet badan - jesli nie, wykup go w e-sklepie Braster lub, w zaleznosci od kraju, w sklepie
internetowym lub stacjonarnym lokalnego dystrybutora.

PAMIETAJ
A Nie przeprowadzaj badania w pomieszczeniu, w ktérym temperatura jest nizsza niz 20°C lub wyzsza niz 25°C.

A Ze wzgledu na fizjologiczne zmiany w strukturze piersi w czasie trwania cyklu miesiagczkowego optymalny czas na
wykonanie badania termograficznego przypada pomiedzy 3. a 12. dniem cyklu.

A Jesli nie miesigczkujesz lub Twéj cykl miesigaczkowy jest nieregularny (wahania diuzsze niz 10 dni), zalecamy
wykonywanie badania raz w miesigcu w réwnych odstepach czasu, np. miedzy 1. a 5. dniem miesigca lub w kazdy
pierwszy weekend miesiaca.

1. W dniu poprzedzajacym badanie:
- unikaj zabiegow, ktére moga wywotac wiekszy przeptyw krwi w obrebie piersi (zabiegi fizjoterapeutyczne, masaze itp.).

2. W dniu badania:

unikaj zabiegow, ktére moga wywotac wiekszy przeptyw krwi w obrebie piersi (zabiegi fizjoterapeutyczne, masaze itp.);
upewnij sie, ze jestes miedzy 3. a 12. dniem cyklu miesigczkowego, a jesli nie miesigczkujesz, ze od poprzedniego badania
uptyneto 30 dni;

nie bierz kapieli ani prysznica przez okoto 2 godziny przed badaniem;

nie spozywaj napojéw alkoholowych;

nie wykonuj peelingoéw skéry piersi i dekoltu oraz depilacji pach - moga one podrazni¢ powierzchnie skory;

nie przebywaj w poblizu zrédet ciepta lub zimna, takich jak grzejniki czy klimatyzatory przez okoto 30 min. przed badaniem
i w trakcie badania;

unikaj intensywnego wysitku fizycznego przez okoto 2 godziny przed badaniem;

unikaj kosmetykéw i wilgoci na skérze piersi przez okoto 2 godziny przed badaniem — skéra powinna byc¢ czysta i sucha;
nie korzystaj z sauny lub tazni parowej.

7.2. JAK PRZEPROWADZIC BADANIE

7.2.1. PRZYGOTOWANIE

- Umiesc urzadzenie Braster przed soba. Upewnij sie, ze jest wytgczone. Przygotuj swoje urzadzenie mobilne z zainstalowang
aplikacja Braster Care (zgodnie z instrukcjami instalacji aplikacji opisanymi w rozdziale 6 instrukcji). Upewnij sie, ze Twoje
urzadzenie mobilne jest potgczone z Internetem.
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« Uruchom aplikacje mobilng Braster Care na swoim smartfonie lub tablecie.

- Zaloguj sie do aplikacji, wprowadzajac swdj login i hasto (login i hasto sg takie same jak te do indywidualnego konta
uzytkowniczki na stronie mojekonto.braster.eu).

« Rozpocznij badanie, klikajgc ,Start”. Nie rozbieraj sie jeszcze.

W trakcie badania aplikacja bedzie wyswietlata ekran nawigacji pokazujacy wszystkie etapy badania. Jasne podswietlenie
bedzie wskazywato etap, na ktérym aktualnie jestes. Aby rozpocza¢ dany etap, kliknij w jego nazwe. Ekran nawigacji bedzie
pokazywat sie po zakonczeniu kazdego etapu. Pamietaj, ze musisz kolejno przechodzi¢ przez wszystkie etapy badania.
Aplikacja nie pozwoli Ci poming¢ zadnego z nich. Po zakoriczeniu danego etapu nie bedziesz mogta do niego wrdcic.

7.2.2. PYTANIA

W tej czesci odpowiesz na pytania, ktére sprawdza, czy danego dnia mozesz zbadac piersi Brasterem. Te pytania beda réwniez
przydatne do interpretacji wynikéw. W czesci pytan bedziesz miata do wyboru odpowiedz TAK lub NIE. Jezeli wybrana przez
Ciebie odpowiedZ pozwala na przeprowadzenie badania, zostaniesz przekierowana do kolejnego ekranu. Jezeli jednak
odpowiedz, ktérg zaznaczytas, wyklucza mozliwo$¢ wykonania badania, wyswietli sie informacja wyjasniajaca, dlaczego nie
powinnas przeprowadza¢ badania. Z poziomu kazdego pytania mozesz wréci¢ do poprzedniego pytania, klikajgc WROC.

W czesci pytan bedziesz mogta wybra¢ odpowiedz sposrod kilku opcji. Pamietaj, aby odpowiadac¢ zgodnie z prawda, gdyz
Twoje odpowiedzi wptywajg na wiarygodnos$¢ wyniku.

7.2.3. WLACZANIE | WYLACZANIE URZADZENIA BRASTER

Aby wiaczyc¢ urzadzenie, przytrzymaj przez 2 sekundy przycisk wigcznika. Gdy urzadzenie jest wtaczone, ikona baterii miga na
zielono. Gdy urzadzenie potaczy sie z urzadzeniem mobilnym, ikona baterii zmieni sie na zielone Swiatto ciggte.

W normalnych warunkach po zakonczeniu badania urzadzenie wytgcza sie samoczynnie. Aby jednak awaryjnie wytaczy¢
urzgdzenie, przytrzymaj przycisk wtacznika przez 5 sekund.

Urzadzenie wytacza sie automatycznie po 10 minutach bezczynnosci. W zwigzku z tym, jesli z jakiego$ powodu w trakcie

badania bedziesz miata przerwe dtuzsza niz 10 minut, to aby dokornczy¢ badanie, bedziesz musiata jeszcze raz witaczyc
urzadzenie i nawigzac potgczenie miedzy urzadzeniem mobilnym a urzadzeniem Braster.
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7.2.4. tACZENIE Z URZADZENIEM BRASTER
Potaczenie z urzadzeniem Braster przebiega nieco inaczej w przypadku urzadzenia mobilnego z systemem iOS i nieco inaczej
w przypadku urzadzenia z systemem Android.

W celu nawigzania potgczenia z urzadzeniem Braster postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi w aplikacji.

Ustaw urzadzenie w taki sposéb, aby widziec etykiete z nazwa sieci Wi-Fi i hastem. Etykieta znajduje sie wewnatrz urzadzenia
i jest widoczna po zdjeciu matrycy (rys. i).

7.2.41. tACZENIE W SYSTEMIE iOS

Na ekranie taczenia z urzadzeniem kliknij ,Ustawienia”. Z listy sieci Wi-Fi wybierz sie¢ Braster okreslong na etykiecie urzadzenia
i wprowadz hasto. Nastepnie wré¢ do aplikacji. Po chwili pojawi sie komunikat informujacy o nawigzaniu potaczenia.

Nie przejmuj sie, jezeli zamiast powrotu do aplikacji wrécitas do ekranu gtéwnego swojego urzadzenia mobilnego. Mozesz
wejs¢ do aplikacji ponownie. Powinna$ znalez¢ sie na etapie, na ktérym bedziesz juz potgczona z urzadzeniem.

Jezeli z jakiego$ powodu nie mozesz przejs¢ do ustawien sieci Wi-Fi, opus¢ aplikacje, przejdz do ,Ustawien” na swoim
urzadzeniu mobilnym, wybierz zaktadke ,Wi-Fi”, a nastepnie wybierz sie¢ Twojego urzadzenia Braster i wprowadz hasto. Potem
mozesz wréci¢ do aplikacji.

7.2.4.2. tACZENIE W SYSTEMIE ANDROID
Na ekranie taczenia wybierz sie¢ Twojego urzadzenia Braster. Wprowadz hasto z etykiety urzadzenia (nazwa i hasto urzadzenia
podane na etykiecie urzadzenia znajdujg sie wewnatrz urzadzenia). Po chwili pojawi sie komunikat informujacy o nawigzaniu

potaczenia.

Przy kolejnym badaniu aplikacja powinna juz pamieta¢ Twoj login i hasto, dlatego nie bedziesz musiata ponownie ich
wprowadzad.

A W TRAKCIE POLACZENIA Z URZADZENIEM BRASTER NIE BEDZIESZ MIALA DOSTEPU DO INTERNETU NA SWOIM
URZADZENIU MOBILNYM.
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7.2.5. AKLIMATYZACJA

Kolejnym krokiem badania jest szeSciominutowa aklimatyzacja, tj. unormowanie i ustabilizowanie temperatury skory piersi.
W tym celu bedziesz musiata rozebrac sie od pasa w goére. Aklimatyzacja jest bardzo istotna dla jakosci obrazu termograficznego
powstajgcego podczas badania. Tylko odpowiednio przeprowadzona aklimatyzacja zapewni wiarygodne wyniki badania.

Aby przej$¢ przez proces aklimatyzacji, wykonuj polecenia wyswietlane na kolejnych ekranach aplikacji.
7.2.6. WYBOR MATRYCY

Na tym etapie ustalisz, ktérej matrycy powinnas uzy¢ do przeprowadzenia badania. Wraz z urzadzeniem otrzymatas zestaw
trzech matryc. Kazda z nich dostosowana jest do pracy w innym zakresie temperatur. Pamietaj, ze temperatura Twojego
ciata zalezy m.in. od dnia cyklu, wieku i przemiany materii. Aby otrzymac wysokiej jakosci obraz termograficzny, ktéry bedzie
najlepiej odwzorowywat rozktad temperatur Twojej piersi, bedziesz musiata przechodzi¢ przez proces wyboru matrycy przy
kazdym badaniu.

W celu wybrania matrycy wykonasz po jednym przytozeniu do centralnej czesci kazdej z piersi. Aplikacja poprowadzi Cie krok
po kroku przez ten proces.

W pierwszej kolejnosci zatéz na urzadzenie matryce nr 2 (numer matrycy znajduje sie na obejmie). Nastepnie postepuj zgodnie
z instrukcjami wys$wietlanymi na kolejnych ekranach.

1ROZPOCZNIJ DOBOR MATRYCY OD PRAWEJ PIERSI

Gdy na ekranie pojawi sie odpowiednie polecenie, przytéz urzadzenie centralnie do piersi, jednoczesnie dociskajac uchwyt
(zob. rys.(3:)aby zobaczy¢ umiejscowienie uchwytu). Charakterystyczne klikniecie oznacza, ze uchwyt zostat dobrze docisniety.

Pamietaj, aby trzymac uchwyt docisniety tak dtugo, jak dtugo trwa badanie. Upewnij sie, ze cata matryca sciéle przylega do

ciata. Nie przesuwaj urzadzenia po powierzchni piersi, tylko trzymaj je pewnie w jednym miejscu. Gdy pojawi sie odpowiedni
komunikat, zwolnij uchwyt i odsun urzadzenie od piersi (zob. rys.‘przy’roienie urzadzenia do piersi).

1 POWTORZ TE SAME CZYNNOSCI DLA PIERSI LEWEJ
Jesli matryca nr 2 bedzie dla Ciebie odpowiednia, bedziesz mogta rozpocza¢ badanie. Jesli okaze sie nieodpowiednia,
zostaniesz poproszona o zdjecie matrycy numer 2, zatozenie matrycy nr 1 lub 3 na urzadzenie i o powtdérzenie przytozen.

Moze sie tak zdarzy¢, ze bedziesz musiata wréci¢ do matrycy nr 2 i nig wykonac badanie. Gdy odpowiednia dla Ciebie matryca
zostanie dobrana, bedziesz mogta rozpoczac wtasciwe badanie.
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7.2.7. BADANIE

Zanim rozpoczniesz badanie zapoznajsie zinstrukcjami przeprowadzania badania, ktére wyswietla sie po kliknieciu w ,Badanie”
na ekranie nawigacyjnym. Dzieki nim dowiesz sie, co doktadnie bedziesz robi¢ w trakcie badania i poznasz najwazniejsze
zasady dotyczace przyktadania urzadzenia do piersi.

W celu zapewnienia najwyzszej jakosci obrazéw termograficznych powstajacych w trakcie badania:

- przyktadaj urzadzenie prostopadle do piersi (zob. rys.@ Prawidtowe przytozenie urzadzenia do piersi);

nie podnos piersi;

nie przesuwaj urzadzenia po piersi, tylko trzymaj je pewnie w jednym miejscu (zob. rys. Nieprawidtowe przytozenie
urzadzenia do piersi);

nie odsuwaj urzadzenia od piersi, dopdki nie pojawi sie odpowiedni komunikat;

przez caty okres skanowania trzymaj doci$niety uchwyt;
« uwazaj, aby w trakcie badania nie dotykac piersi rekoma.

W zaleznosci od rozmiaru piersi, ktéry podatas w zaktadce ,Moje dane” na stronie mojekonto.braster.eu, bedziesz musiata
wykonac trzy lub piec przytozen do kazdej z piersi.

A ZAWSZE ROZPOCZYNAJ BADANIE OD PRAWEJ PIERSI

Zasada ta jest niezwykle wazna, poniewaz obrazy termograficzne Twoich piersi uzyskane w poszczegdlnych badaniach sg
ze sobg poréwnywane. W czasie analizy porownujemy obraz termograficzny z biezagcego badania z obrazami otrzymanymi
podczas ostatnich pieciu badan. Poréwnujac obrazy z poprzednich badan, mozna zaobserwowad, czy z uptywem czasu
nastgpity jakiekolwiek zmiany asymetrii strukturalnej lub termicznej.

Rozmiar piersi 1, 2 lub 3

Jesli Twéj rozmiar piersi to 1, 2 lub 3, (zob. rys.dla rozmiaru 1lub 2 i rys.dla rozmiaru 3), to podczas badania bedziesz
musiata wykonac nastepujgce przytozenia:
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1) Jedno centralne przytozenie, tak aby dolna krawedZz matrycy (a witasciwie folia termograficzna, czyli jej czarna czesc)
przylegata do piersi (a nie brzucha). Pamietaj, aby nie podciggac piersi do gory.

2) Jedno przytozenie do gdrnej zewnetrznej czesci piersi na granicy z pacha, tak aby krawedz matrycy dotykata bocznej
krawedzi piersi i nie wychodzita za nig.

3) Jedno przytozenie do gérnej wewnetrznej czesci piersi, tak aby krawedz matrycy nie zachodzita na druga pier$ oraz mostek.

Przytozenia moga sie na siebie naktadac. Nie przejmuj sie jednak, jesli na Twojej piersi nie naktadajg sie tak samo jak na
obrazku. Najwazniejsze, aby przytozenia w sumie objety catq piers.

Postepuj zgodnie z instrukcjg wyswietlang na ekranie urzadzenia mobilnego. Kazde przytozenie trwa okoto 15 sekund. Czas ten
jednak moze sie wydtuzyd, jezeli badanie jest wykonywane w stabych warunkach sieci Wi-Fi (np. duza liczba innych nadajnikéw
sygnatu Wi-Fi w okolicy lub zaktécenia radiowe). Czas pomiedzy przytozeniami wynosi okoto 10—15 sekund (w zaleznosci od
temperatury piersi i otoczenia). Wazne, aby w tym czasie matryca urzadzenia nie miata kontaktu z ciatem.

Rozmiar piersi 4 lub 5

Jesli Twoj rozmiar piersi to 4 lub 5 (rys. dla rozmiaru 4 i rys.dla rozmiaru 5), to podczas badania bedziesz musiata
wykonac nastepujace przytozenia:

1) Jedno centralne przytozenie, tak aby dolna krawedz matrycy (a witasciwie folia termograficzna, czyli jej czarna czesd)
przylegata do piersi (a nie brzucha). Pamietaj, aby nie podciggac piersi do gory.

Nastepnie podziel pier$ na 4 rowne czesci, wyobrazajac sobie pionowg i pozioma linie przechodzaca przez srodek piersi.
Teraz wykonaj:

2) Jedno przytozenie do dolnej zewnetrznej czesci piersi, tak aby dolna krawedz matrycy przylegata do piersi (a nie brzucha).
Pamietaj, aby nie podciggac piersi do gory.

3) Jedno przytozenie do gérnej zewnetrznej czesci piersi na granicy z pacha, tak aby krawedz matrycy dotykata bocznej
krawedzi piersi i nie wychodzita za nia.

4) Jedno przytozenie do gérnej wewnetrznej czesci piersi, tak aby krawedz matrycy nie nachodzita na drugg piers, ale
przylegata do srodkowej linii mostka.
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5) Jedno przytozenie do dolnej wewnetrznej czesci piersi. Dolna krawedzZ matrycy powinna przylegac do piersi. Pamietaj, aby
nie podciggac piersi do gory.

Przytozenia matrycy moga sie na siebie naktadac. Nie przejmuj sie jednak, jesli na Twojej piersi nie naktadaja sie tak samo jak
na obrazku. Najwazniejsze, aby przytozenia w sumie objety cata piers.

Postepuj zgodnie z instrukcjg wyswietlang na ekranie urzadzenia mobilnego. Kazde przytozenie trwa okoto 15 sekund. Czas ten
jednak moze sie wydtuzyd, jezeli badanie jest wykonywane w stabych warunkach sieci Wi-Fi (np. duza liczba innych nadajnikéw
sygnatu Wi-Fi w okolicy lub zaktécenia radiowe). Czas pomiedzy przytozeniami wynosi okoto 10—15 sekund (w zalezno$ci od
temperatury piersi i otoczenia). Wazne, aby w tym czasie matryca urzadzenia nie miata kontaktu z ciatem.

7.2.8. WYSYLANIE BADANIA DO CENTRUM TELEMEDYCZNEGO

Po wykonaniu wszystkich przytozen zostaniesz powiadomiona, ze badanie dobiegto konca i bedziesz mogta wystac zebrane
dane do centrum telemedycznego Braster w celu analizy. Pamietaj, ze aby wysta¢ obrazy do analizy, trzeba najpierw roztgczy¢
sie z siecig Braster i potaczyc sie z siecig domowa. Ze wzgledu na rozmiar obrazéw termograficznych wykonanych podczas
badania nie zaleca sie wysytania ich za pomocg danych komérkowych, ale przez sie¢ Wi-Fi. Wynik badania pojawi sie w ciggu
2 dni roboczych na stronie mojekonto.braster.eu.

Gdy wyslesz badanie, naciénij ,Zakoncz”. Zobaczysz ponownie ekran startowy, na ktérym bedziesz mogta sprawdzi¢
status wykonanego badania (,Wystane do analizy”). Kiedy na Twoje konto zostanie przestany wynik badania z centrum
telemedycznego, jego status zmieni sie na ,Wynik dostepny”.

Nie musisz wysytac obrazéw do analizy bezposrednio po zakonczeniu badania. Mozesz to zrobi¢ w innym dogodnym dla Ciebie
momencie, gdy bedziesz miata dostep do Internetu (najlepiej przez sie¢ Wi-Fi). Gdy bedziesz gotowa, wystarczy, ze wejdziesz w
aplikacje, wybierzesz ,Liste Badan” i klikajagc w odpowiednie badanie, bedziesz mogta zdecydowac, czy chcesz je wystac czy
usunaé. Pamietaj jednak, ze musisz wystac obrazy do analizy lub usunac je z aplikacji zanim przystapisz do kolejnego badania.
W przeciwnym razie system nie pozwoli Ci wykona¢ nowego badania.

Aplikacja powiadomi Cie, gdy wynik Twojego badania bedzie juz dostepny. Aby sie z nim zapoznad, wejdz na swoje konto na
stronie mojekonto.braster.eu.
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8. ROZWIAZYWANIE POTENCJALNYCH PROBLEMOW W APLIKACJI MOBILNEJ

W pewnych okolicznosciach mozliwos¢ przeprowadzania badania zostanie zablokowana. Aby ja odblokowaé, zostaniesz
poproszona o wykonanie dodatkowych dziatan.

8.1. Urzadzenie Braster wykorzystuje technologie Wi-Fi do przesytania danych do urzadzenia mobilnego. Technologia Wi-
Fi polega na dzieleniu pasma radiowego z innymi urzadzeniami. Jezeli w Twojej okolicy znajduje sie wiele urzadzen
nadajacych sygnat Wi-Fi, to wydajnos$¢ urzadzenia Braster moze ulec zmniejszeniu, co moze wydtuzy¢ czas rejestracji
obrazéw w trakcie przytozen, a nawet, w skrajnych przypadkach, uniemozliwi¢ zarejestrowanie petnego zestawu
obrazéw. W takiej sytuacji nalezy przejs¢ do miejsca, w ktérym znajduje sie mniej nadajnikéw Wi-Fi lub wréci¢ do badania
w poézniejszym czasie tego samego dnia.

8.2. Jeslinie posiadasz wykupionego pakietu badan lub wykorzystatas wszystkie badania, w aplikacji wyswietli sie odpowiedni
komunikat informujacy o tym. Mozliwos$¢ przeprowadzenia badania zostanie zablokowana. Aby kontynuowad, bedziesz
musiata wykupi¢ pakiet badan. Mozesz to zrobi¢, przechodzac do e-sklepu Braster lub w zaleznos$ci od Twojego kraju
do sklepu elektronicznego lub stacjonarnego lokalnego dystrybutora. Jesli jednak nie chcesz w danym momencie
dokonywac zakupu, kliknij ,Przerwij badanie”.

8.3. Jesli poziom natadowania baterii Twojego urzadzenia jest zbyt niski, wykonanie badania zostanie zablokowane, dopdki
nie natadujesz urzadzenia mobilnego do wskazanego w komunikacie poziomu. Aby wréci¢ do ekranu startowego, kliknij
,Przerwij badanie”.

8.4. Jesli Twoje urzadzenie mobilne ma zbyt mato dostepnej pamieci, aby zapisa¢ kompletne badanie, wykonanie badania
zostanie zablokowane, dopdki nie zwolnisz odpowiedniej ilosci pamieci w urzadzeniu mobilnym. Aby wréci¢ do ekranu
startowego, kliknij ,,Przerwij badanie”.

8.5. Jesli po wprowadzeniu swojego loginu i hasta do aplikacji Braster Care wyswietlony zostanie komunikat ,Serwer jest

niedostepny”, zainstaluj dodatkowy certyfikat. Aby uzyskac wiecej informacji, skontaktuj sie z nasza infolinia: infolinia@
braster.eu.
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9. LADOWANIE URZADZENIA BRASTER

tadowanie urzadzenia nalezy przeprowadzi¢ za pomoca tadowarki USB-A zgodnej z normg IEC 60950-1 lub IEC 60601-
1, parametry tadowarki to DC 5V 1A z gniazdem USB. Przed rozpoczeciem tadowania wytgcz urzadzenie. Ze wzgleddéw
bezpieczenstwa podczas tadowania umies¢ urzadzenie w pozycji, w ktérej mozna tatwo wyjac przewdd USB z urzadzenia.

A Zabrania sie fadowania urzadzenia podczas przeprowadzania badania.
A Zabrania sie uruchamiania urzadzenia podczas tadowania.

W celu natadowania baterii w urzadzeniu Braster odsun gumowa zaslepke od gniazda USB znajdujgcego sie z boku urzadzenia
obok przycisku wtacznika. Jeden koniec przewodu USB podtacz do urzadzenia Braster, a drugi do tadowarki (pamietaj,
ze wtyczka nie wchodzi w sktad zestawu) lub wtgczonego komputera. Podtacz tadowarke do Zrédta zasilania (zob. rys.@
Umiejscowienie gniazda USB: 1. gniazdo mini-USB, 2. gniazdo USB).

Po podtaczeniu urzadzenia do tadowarki lub komputera dioda statusu zasilania bedzie Swieci¢ Swiattem pomaranczowym
statym. W momencie petnego natadowania baterii dioda statusu zasilania zgasnie. Czas potrzebny do petnego natadowania

baterii wynosi ok. 3 godzin. Po zakonczeniu tadowania, nalezy odtgczyc urzadzenie od zrodta zasilania, bezpiecznie wyciggajac
przewdd USB z gniazdka.

10. UWAGI DOTYCZACE EKSPLOATACJI URZADZENIA BRASTER

W celu bezpiecznego uzywania urzadzenia Braster przestrzegaj ponizszych zalecen:

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nataduj baterie za pomoca dotaczonego przewodu USB.

Korzystaj wytgcznie z akcesoriow i materiatéw dostarczonych przez wytwérce lub przez niego rekomendowanych.

Nie dopuszczaj do kontaktu gtowicy rejestrujacej i matryc z woda.

Po zakonczeniu badania przechowuj urzadzenie z zatozong matryca. Stawiaj urzadzenie matryca do dotu, dbajac o to, by
wnetrze gtowicy nie zostato zakurzone. Zaleca sie przechowywanie urzadzenia w oryginalnym opakowaniu.

Nie umieszczaj zadnych przedmiotéw w gtowicy rejestrujacej, gdyz grozi to uszkodzeniem urzadzenia. W przypadku
uszkodzen spowodowanych przez uzytkowniczke producent nie ponosi odpowiedzialnosci.

Nie dopuszczaj do kontaktu folii ciektokrystalicznej z ostrymi przedmiotami.
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- W trakcie badania nie stawiaj zadnych przedmiotéw pomiedzy gtowica rejestrujgca a urzadzeniem mobilnym. Moze to
spowodowac zerwanie potgczenia miedzy gtowica rejestrujaca a urzadzeniem mobilnym.

- Naprawa urzadzenia moze by¢ przeprowadzona wytgcznie przez serwis producenta. Inne préby naprawy skutkujg utratg
gwarancji.

- Nie dopuszczaj dzieci do kontaktu z urzagdzeniem.

11. DEZYNFEKCJA

Przed kazdym badaniem nalezy zdezynfekowac wewnetrzna i zewnetrzng powierzchnie wszystkich trzech matryc. Dezynfekcja
polega na rozpyleniu preparatu Softasept lub Srodka dezynfekujacego na bazie alkoholu izopropylowego na catej powierzchni
matrycy, po obu stronach, i doktadnym wyczyszczeniu jednorazowym gazikiem lub chusteczka. Celem dezynfekcji jest
uzyskanie powierzchni wolnej od drobnoustrojow chorobotwérczych takich jak bakterie, wirusy i grzyby.

A Urzadzenia nie nalezy my¢ woda ani zanurza¢ w wodzie. Nie nalezy réwniez czysci¢ powierzchni roboczych matryc
stykajacych sie ze skérg piersi Srodkami mechanicznymi mogacymi spowodowac uszkodzenie tych powierzchni (np.
szczotka) lub uzywaé do czyszczenia srodkéw zawierajacych jakiekolwiek rozpuszczalniki organiczne (np. benzyne,
aceton), poniewaz w przypadku uszkodzenia powierzchni matryce nie nadaja sie do dalszego uzywania.

12. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Obie powierzchnie matrycy nalezy przetrzec Sciereczka dotgczong do zestawu. Przed badaniem powierzchnia matrycy
powinna by¢ czysta i pozbawiona zanieczyszczen (np. $sladéw palcéw, kurzu).

Po wewnetrznej stronie matrycy wystepuje zmatowienie technologiczne. Powierzchnia folii ma kierunkowe zadrapania, ktére
zostaty wykonane w trakcie procesu technologicznego w celu uzyskania odpowiedniego rozproszenia Swiatta w przestrzeni
roboczej gtowicy rejestrujacej.

A Gtowice oraz wszystkie matryce nalezy przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze od -5°C do +60°C.

Nie nalezy wystawiac¢ urzadzenia na dziatanie promieniowania UV (np. pochodzacego od lamp UV uzywanych do
dezynfekcji powietrza lub Swiatta stonecznego).
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13. SERWIS | WSPARCIE TECHNICZNE

W celu uzyskania pomocy technicznej lub zgtoszenia nieprawidtowego dziatania urzadzenia i innych nieprzewidzianych
zdarzen nalezy skontaktowac sie z lokalnym dystrybutorem Systemu Braster lub producentem. Odpowiednie dane kontaktowe
mozna znalez¢ na stronie internetowej www.braster.eu.

ODPOWIEDZIALNOSC UZYTKOWNIKA

Urzadzenia Braster nalezy uzywacé zgodnie z zaleceniami zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi i na etykietach. Nie
nalezy uzywac uszkodzonego urzadzenia. Czesci brakujgce, niekompletne, uszkodzone lub wyeksploatowane powinny
zosta¢ natychmiast wymienione w autoryzowanym serwisie gwarancyjnym (szczegéty dostepne na stronie www.braster.eu).
W razie potrzeby wszystkie czynnosci zwigzane z naprawami lub wymianami moga by¢ przeprowadzane tylko przez personel
autoryzowanego serwisu. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody spowodowane nieprzestrzeganiem
instrukcji obstugi.

GWARANCJA

Urzadzenie Braster jest objete 24 miesieczng gwarancjg producenta. Gwarancja jest wazna tylko wtedy, gdy uzywane
sq akcesoria i czesci zamienne zatwierdzone przez firme BRASTER S.A. oraz urzadzenie jest uzywane zgodnie z opisem
w instrukcji obstugi i przeznaczeniem.

Wszelkie naprawy urzadzenia Braster muszg by¢ dokonane przez personel autoryzowanego serwisu. Wszelkie naprawy
przeprowadzane przez nieupowaznione osoby moga spowodowac utrate gwarancji.

14. DEKLARACJA ZGODNOSCI

Spotka Braster o$wiadcza, ze wyrob Braster jest zgodny z istotnymi wymogami i innymi odpowiednimi postanowieniami
dyrektywy 93/42/EWG oraz dyrektywy 2011/65/UE. Jesli chcesz otrzymac deklaracje zgodnosci, skontaktuj sie z producentem
(dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej stronie niniejszej instrukcji obstugi).

KOMPATYBILNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

Urzadzenie Braster jest przeznaczone do stosowania w Srodowisku elektromagnetycznym z kontrolowanymi zaktéceniami
spowodowanymi przez promieniowanie RF. Uzytkownik gtowicy rejestrujgcej moze pomdc w zapobieganiu powstawania
zaktocen elektromagnetycznych przez utrzymywanie odpowiedniej minimalnej odlegto$ci pomiedzy przenosnymi i radiowymi
urzadzeniami komunikacyjnymi (nadajnikami). Urzadzenie Braster nie jest chronione przed szkodliwymi zaktéceniami i nie
moze powodowac zaktdécen w autoryzowanych systemach.
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15.SPECYFIKACJATECHNICZNAIEKSPLOATACYJNAURZADZENIA BRASTER

Dopuszczalna maksymalna
wysokos¢ uzywania

3500 m nad poziomem morza

Waga gtowicy rejestrujgcej
(bez matrycy)

3059
Dopuszczalne wartosci
ci$nienia atmosferycznego 700-1060 hPa
podczas pracy urzadzenia

Waga pojedynczej matrycy 879

ze smartfonem lub tabletem z modutem Wi-Fi oraz z co najmniej 100 MB RAM
Aby zapoznac sie z wymaganiami systemowymi, wejdz na: https://www.braster.eu/system

Urzadzenie wspétpracuje

Rozmiar urzadzenia Srednica 17,2 cm
(bez matrycy) wysokos¢ 13 cm

tadowarka DC 5V 1A z gniazdem USB zgodna z norma IEC 60950-1 lub IEC 60601-1

-25°C do +5°C (-13°F do +41°F)
i +5°C do +35°C (+41°F do +95°F) w wilgotnosci otoczenia do 90%, bez kondensacji,
i +35°C do +70°C (+95°F do +158°F) z ci$nieniem pary do 50 hPa

Graniczne warunki
przechowywania

16. DZIALANIA NIEPOZADANE | INCYDENTY MEDYCZNE
Zalecane warunki -5°C do +60°C (+23°F do +140°F)

przechowywania wilgotnos¢ od 10% do 90% (bez kondensacji) Wszelkie zdarzenia niepozadane lub incydenty medyczne, ktére wystapity w zwigzku z uzywaniem urzgdzenia Braster, nalezy
zgtaszac producentowi na adres podany w sekcji ,Dane kontaktowe producenta” oraz do wtasciwego organu w kraju, w ktérym
uzytkownik ma siedzibe.

+5°C do +40°C (+41°F do +104°F)

Graniczne warunki pracy wilgotnosc od 15% do 90% (bez kondensacji)

17. UTYLIZACJA

Nasza firma umieszcza ten symbol w ramach inicjatywy efektywnego korzystania z zasobéw oraz w ramach
ochrony zdrowia i Srodowiska zgodnie z instrukcjami rzgdowymi. Oznacza on, ze sprzet elektroniczny (w tym
baterie i akumulatory) nie moze by¢ wyrzucany razem ze zwyktymi odpadami z gospodarstwa domowego.
Aby uzyskac wiecej informacji o wyznaczonych punktach utylizacji, skontaktuj sie z lokalnymi wtadzami.

+20°C do +25°C (+68°F do +77°F)
Zalecane warunki pracy wilgotnosc od 30% do 85%
ochrona przed promieniowaniem UV

Graniczne warunki pracy gwarantujg bezpieczenstwo elektryczne urzadzenia. W celu ochrony matryc termograficznych
przed nadmiernym zuzyciem i uszkodzeniem nalezy stosowac sie do zalecanych warunkéw pracy i przechowywania.
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GLOSARIO

Interpretacion Automatica de Braster (Braster IA) — software responsable del andlisis de las imagenes térmicas, junto con la
informacion médica proporcionada por la usuaria través de la aplicacion movil Braster Care.

Dispositivo Braster o dispositivo: un dispositivo compuesto por un dispositivo de adquisiciéon de imdgenes y una matriz
termografica fabricada por BRASTER S.A.

Braster e-store: www.braster.eu donde se puede adquirir el dispositivo Braster, los paquetes de exploracidn y el juego de matrices
termogréficas. Tenga en cuenta que en algunos mercados el dispositivo Braster, asi como los paquetes de exploracion y otros
servicios, solo se pueden comprar a un distribuidor local.

Paquete de exploracion: un paquete de prepago de interpretaciones automaticas de termograma que abarca un nimero especifico
de interpretaciones.

Dispositivo de adquisicion de imagenes: el dispositivo utilizado para llevar a cabo la exploracion. En el dispositivo de adquisicion
de imagenes hay un botén ENCENDIDO/APAGADO, una ranura USB y un asa. El dispositivo también esta equipado con sistema de
adquisicion de imdgenes y sistema electrdnico. La parte interna del dispositivo consiste en una cdmara ennegrecida que garantiza
la calidad adecuada de las imdgenes termograficas. El dispositivo de adquisicion de imagenes es un dispositivo electrénico
controlado por una aplicacion para dispositivo mavil.

Lamina de cristal liquido: una parte de la matriz de cristal liquido. La Idamina contiene cristales liquidos que reflejan los cambios
térmicos en la mama mediante imdgenes de colores (termografia).

Matriz termografica de cristal liquido (o matriz de cristal liquido o matriz termogréfica): un elemento del dispositivo Braster
compuesto de una ldmina de cristal liquido y una abrazadera de pldstico. La imagen termogréfica se genera en el lado interno de la
superficie de la lamina, es decir, en el lado que mira hacia adentro (hacia el interior del dispositivo). La matriz es la parte funcional
del dispositivo, esto es: el elemento que entra en contacto con la piel de la mama.

Mamografia: exploracion radioldgica de la mama realizado en mujeres en el que se toman una serie de imagenes de la glandula
mamaria con rayos X. Con su capacidad para visualizar una serie de cambios y lesiones caracteristicas, la mamografia se usa para
detectar el cdncer de mama y otras patologias del pezdn antes de que se manifiesten clinicamente. La eficacia de la exploracion
estd estrictamente relacionada con la estructura de la mama, por eso se recomienda para mujeres mayores de 50 afios.
Aplicacién para dispositivo mévil: la aplicacion Braster Care, el software que se necesita para realizar la exploracion de las mamas
con el dispositivo Braster. Debe descargarse en el dispositivo movil de la usuaria (teléfono inteligente o tableta) antes de la primera
exploracion . La aplicacidn es gratuita y estd disponible a través de Google Play (para Android) o a través de la App Store (para iOS).
Dispositivo mévil: un teléfono inteligente o tableta (para los requisitos del sistema, vaya a: https://www.braster.eu/system).

Mi Cuenta: una cuenta en micuenta.braster.eu, donde la usuaria debe registrarse para realizar las exploraciones. En Mi Cuenta la
usuaria puede, por ejemplo, verificar los resultados de una exploracion termogréfica.

Centro telemédico: infraestructura de BRASTER S.A. en la que se almacenan los datos de las usuarias y donde se guarda el
software necesario para la prestacion de los servicios, en particular los resultados de los exdmenes, ofrecidos por BRASTER S.A.
Termograma (imagen termografica): un registro de la imagen térmica creada en la superficie de la ldmina de cristal liquido que
muestra la distribucién de temperatura en la superficie de la mama.

Ecografia: un método no invasivo que se sirve de ultrasonidos para visualizar tejido. La ecografia es una herramienta basica de
diagndstico utilizada para detectar cambios patoldgicos en la mama, incluido el cancer de mama.

Usuaria: una mujer que usa el Sistema de exploraciéon de mamas para uso doméstico Braster.

60

NOTAS IMPORTANTES DE SEGURIDAD

Esta seccidn se proporciona para familiarizar a la usuaria con informacion critica necesaria antes de usar el dispositivo. Advertencias
y precauciones adicionales se indican también en las otras secciones del Manual de instrucciones.

/\ ADVERTENCIAS

Las advertencias son declaraciones que alertan a la usuaria de la posibilidad de lesiones, muerte u otras reacciones adversas

graves asociadas con el uso o mal uso del dispositivo.

I Es importante tener en cuenta que una exploracion con el uso del Sistema Braster no reemplaza los métodos de diagndstico existentes que se utilizan
actualmente en la préctica clinica (como la mamograffa, la ecograffa o la resonancia magnética). Asegurese de visitar a su médico regularmente para
hacerse sus mamograffas o ecografias.

! Cualquier uso funcionamiento y servicio de este dispositivo que viole este Manual de instrucciones estd prohibido y puede ocasionar dafios o un mal
funcionamiento del dispositivo. El dispositivo debe ser utilizado y operado como se estipula en el Manual de instrucciones y debe ser reparado en el
lugar indicado por BRASTER S.A. El fabricante no se hard responsable de las consecuencias del uso indebido del dispositivo.

| El dispositivo no se puede cargar durante el proceso de una exploracion. El uso del dispositivo durante la carga puede provocar electrocucion. Evite el
contacto con el dispositivo durante la carga.

I'No use el dispositivo si la carcasa estd dafiada; puesto que puede provocar una descarga eléctrica.

I El dispositivo debera cargarse usando un adaptador de corriente USB (pardmetros: CC 5V 1 A) que cumpla con IEC 60950-1 o IEC 60601-1. Antes de
cargar, es recomendable apagar el dispositivo.

/\ PRECAUCIONES

Las precauciones son declaraciones que alertan a la usuaria de la posibilidad de un problema con el dispositivo asociado con su

uso o mal uso, es decir, fallo, mal funcionamiento, dafios en el dispositivo o pérdida de datos.

' Para garantizar la seguridad y el funcionamiento correcto del dispositivo, lea la informacion sobre las medidas de precaucidn en el capitulo de este
Manual de instrucciones titulado “Informacion importante de seguridad” y otra informacién contenida en este manual antes de utilizar el dispositivo. Las
ilustraciones y los pantallazos usados en este Manual de instrucciones pueden diferir ligeramente del producto real y de la aplicacion para dispositivo movil.

! De acuerdo con los estudios mas recientes de Braster, las matrices termogréficas pierden sus propiedades después de 36 meses desde su primer uso.
Usar las matrices transcurridos 36 meses desde su primer uso hace que sea imposible una interpretacion fidedigna de la exploracion. Para asegurar
el correcto funcionamiento del dispositivo, cambie el juego de matrices después de 36 meses desde el primer uso. Sin embargo, tenga en cuenta que
BRASTER S.A. todavia realiza estudios sobre la vida Util de las matrices y que la vida til puede ampliarse atin mas en el futuro.

I El dispositivo y las matrices pueden dafiarse si se almacenan en un lugar caliente y/o himedo y/o bajo la luz solar directa. Guardelos en un lugar fresco, seco y oscuro.

!'Los costes de transferencia de datos dependen de la tarifa de su operadora.

' Use Unicamente las piezas indicadas en el Manual de instrucciones, conecte Unicamente los dispositivos indicados en el Manual de instrucciones
y no modifique el dispositivo Braster de ningin modo. No modifique el dispositivo Braster. Usar piezas diferentes de las indicadas en el Manual de
instrucciones, conectar el dispositivo Braster a dispositivos diferentes de los indicados en el Manual de instrucciones o modificar el dispositivo Braster
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de cualquier modo puede causar problemas de funcionamiento y/o provocar averias responsabilidad de la usuaria de las que el fabricante no se hace
responsable.
! Cargue el dispositivo al menos durante 30 minutos antes de usarlo por primera vez.

INTRODUCCION

Este Manual de instrucciones forma parte del Sistema de exploracion de mamas para uso doméstico Braster disefiado para la
autoexploracion de mamas por parte de la usuaria. Lea este Manual de instrucciones antes de utilizar el dispositivo por primera
vez. El Manual de instrucciones incluye toda la informacion necesaria acerca de las funciones y caracteristicas del dispositivo, de
su uso seguro y de como llevar a cabo las exploraciones.

Es recomendable guardar este Manual de instrucciones para poder consultarlo en el futuro.

BRASTER S.A. es el propietario de una innovadora tecnologia patentada para la fabricacion de mezclas de cristales liquidos y
emulsiones de cristales liquidos para fines especiales. Este proceso de fabricacion se desarrolld basandose en la tecnologia CLCF
(pelicula de cristal liquido continuo). La tecnologia de BRASTER S.A. estd protegida por solicitudes de patentes internacionales.

A No obstante, un uso impropio del dispositivo inconsistente con el Manual de instrucciones pueden suponer una amenaza
para la salud y el bienestar de la usuaria o de terceros. Cuando use el producto debe respetar las instrucciones recogidas
en el Manual de instrucciones. El dispositivo Braster pueden usarlo tinicamente personas familiarizadas con el producto
y que hayan leido el Manual de instrucciones.

A El dispositivo debe utilizarse inicamente con la finalidad para el que fue concebido. Un uso que se desvie de las directrices
contempladas en el Manual de instrucciones puede anular la garantia y cualquier otra reclamacién por dafios.

1. DESCRIPCION Y USO PREVISTO
141. DESCRIPCION

El Sistema de exploraciéon de mamas para uso doméstico Braster, en lo sucesivo el “Sistema Braster”, es un dispositivo sanitario
activo concebido para llevar a cabo exdmenes termograficos de mama. El sistema consta de:
- el dispositivo Braster, que se compone de:
- el dispositivo de adquisicion de imagenes, y
- tres matrices termograéficas;
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- la aplicacién para dispositivo mévil Braster Care;
- el software de interpretacion automatica Braster Al.

Vea la Fig.@Componentes del Sistema Braster
1. La aplicacién Braster Care 2. El dispositivo Braster 3. El software Braster Al

Durante la exploracion, la usuaria coloca el dispositivo Braster sobre la mama. El dispositivo estd equipado con una ldmina de
cristal liquido que crea imdgenes en color cuando entra en contacto con la superficie de las mamas. Al final de la exploracién,
las imagenes termogréficas grabadas se guardan en la aplicacion para dispositivo movil y se envian al centro telemédico. A
continuacion son interpretadas automaticamente por Braster Al. Si se indican cambios patoldgicos potencialmente peligrosos, se
le solicitard que consulte a su médico.

El dispositivo médico Braster no realiza mediciones, sino que registra la distribucion de la temperatura a través de la mama, en base
a la cual se analizan las imdgenes termograficas.

A El exploracién Braster NO REEMPLAZA LOS METODOS DE DIAGNOSTICO ACTUALMENTE UTILIZADOS EN LA PRACTICA
CLINICA (COMO LA MAMOGRAFIA Y LA ECOGRAFTA). Es una herramienta complementaria ttil para los exdmenes antes
mencionados.

1.2. USO PREVISTO

1.2.1. INDICACIONES

El Sistema de exploracién de mamas para uso doméstico Braster — Sistema Braster estd destinado para la exploracion doméstica
de mamas por mujeres mayores de edad como complemento a exdmenes como la ecografia y la mamografia. El dispositivo detecta
irregularidades térmicas que requieren confirmacién mediante métodos de diagndstico o consulta médica.

1.2.2. CONTRAINDICACIONES

El Sistema Braster no estd concebido para mujeres que estén siguiendo o hayan seguido un tratamiento para el cancer de

mama, esto es: después de un tratamiento de conservacion de la mama, mastectomia o doble mastectomia, tratamiento médico
(quimioterapia, terapia hormonal, tratamiento bioldgico) o radioterapia.
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Las contraindicaciones temporales para usar el Sistema Braster son las siguientes: 3. CONTEN'DO DEL PAQUETE

- embarazo o lactancia (hasta tres meses después de terminar de lactar); El paquete incluye:
- infeccién general durante la cual la temperatura del cuerpo es de 38°C o superior; - un dispositivo de adquisicién de imagenes, modelo: BRA-1.0 (ver Fig ),
- mastitis dolorosa, con rojeces y durezas (cuando estos sintomas estdn presentes); « un juego de tres matrices termograficas numeradas 1, 2 y 3, modelo: TMS-1.0 (ver Fig.),
- segunda fase del ciclo menstrual; debido a los cambios fisioldgicos en el tejido mamario durante el ciclo menstrual, el momento « un cable mini-USB,
ideal para llevar a cabo la exploracion termografica es entre el tercer y el decimosegundo dia del ciclo; « un pafio para limpiar las matrices,
- temperatura inadecuada (demasiado alta o baja) en la habitacidn en la que se va a llevar a cabo la exploracion: la temperatura « un manual de instrucciones,
ambiente de estar entre 20°C y 25°C; - una guifa de inicio rapido.

cirugia en la mama con un diagnéstico de cambio benigno:

— biopsia con aguja fina (FNB): hasta cuatro semanas después del procedimiento, L

— biopsia con aguja gruesa (CNB) o biopsia de mama con Mammotome: hasta 6 meses después del procedimiento, 4. DESCRIPCION DE LA INTERFAZ DEL DISPOSITIVO BRASTER
— reseccion de tumor de mama: hasta 12 meses después del procedimiento;

colocacién de implantes estéticos, inyecciones de relleno (por ejemplo, acido hialurénico) y lipotransferencia: hasta 12 meses Vea la Fig.@ La interfaz del dispositivo Braster

después del procedimiento.

1. Asa
L 2. Indicador de exploracién
2. PRINCIPIOS DE APLICACION DEL DISPOSITIVO 3. Estado de energfa
4. Ranura mini-USB
El dispositivo Braster usa un tipo de tecnologia denominada termografia por contacto. La termografia por contacto es una técnica 5. Botén de ENCENDIDO/APAGADO
de imagenes médica para detectar cambios en el metabolismo de los tejidos. La base de la termografia en medicina es el efecto
conocido como “dermotérmico”, que consiste en registrar los procesos térmicos en la superficie de la piel que estan produciéndose
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en los érganos observados dentro del cuerpo como anomalias de temperatura. Botén de ENCENDIDO/APAGADO: enciende/apaga el dispositivo

- para encender el dispositivo, mantenga pulsado el botdn durante 2 segundos.
El proceso neopldsico se caracteriza por una tasa metabdlica mas alta entre otras cosas a través de la formacion de una red - cuando finalice la exploracion o después de 10 minutos de inactividad, el dispositivo se apagara automaticamente. Para apagar
capilar patoldgica densa. Las lesiones patoldgicas de las que se suponga que pueden ser tumores malignos son caracteristicas en el dispositivo en el modo de emergencia, mantenga pulsado el botén durante 5 segundos.

términos morfoldgicos y tienen una temperatura mayor que las zonas sanas. Debido a estas propiedades, se las representa como

dreas distintos colores en los termogramas.

La termografia por contacto es una exploracion complementaria. Complementa exdmenes realizados cominmente como ecografias Asa: activacion de la adquisicion de imdgenes termogréficas

y mamografias. - Ha pulsado el asa: la adquisicion de imdgenes termogréficas estd activa (indicador de exploracién activado).
- No ha pulsado el asa: la adquisicion de imdgenes termogréficas no estd activa.
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Estado del indicador de la exploracion Estado del indicador de alimentacién Descripcién

Sin luz Sin luz Dispositivo apagado
Sin luz Verde parpadeante Dispositivo encendido
Sin luz Verde constante Dispositivo conectado

con un dispositivo movil

Adquisicién de termograma

Verde constante en curso

Blanco pulsante

Sin luz Naranja constante Dispositivo cargando

La exploracion no puede ser realizado.

Sin luz Naranja parpadeante El nivel de la bateria es demasiado bajo.

Blanco constante Sin luz/naranja Modo de actualizacion de firmware

Actualizacion de firmware

Blanco parpadeante en curso

Sin luz/naranja

Tabla 1. Colores indicadores en la interfaz de la usuaria

Ranura mini-USB: se encuentra debajo de un tapdn de goma. Para acceder a la ranura, levante el tapon. La finalidad de la ranura
mini-USB es:

- actualizar el software del dispositivo de adquisicion de imagenes,

- cargar la bateria.

Etiqueta del dispositivo: se encuentra en la cdmara oscura del dispositivo y se puede ver extrayendo la matriz. La etiqueta contiene
el nimero de serie del dispositivo, que es al mismo tiempo el nombre de la sefial Wi-Fi emitida por el dispositivo y, a su vez, la
contrasefia (ver Fig. : Posicion de la etiqueta, y : Ejemplo de etiqueta con el nombre de la sefial Wi-Fi y la contrasefia:
1. Nombre de la sefial Wi-Fi emitida por el dispositivo, 2: Contrasefia de la sefial Wi-Fi emitida por el dispositivo).

A No despegue la etiqueta. Copie la informacion de la etiqueta y guardela en lugar seguro.
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5. SUSTITUCION DE LA MATRIZ

Paso 1 (Fig.) Tire del borde de la matriz en el lugar donde hay una muesca en el cuerpo del dispositivo. Lo mejor es agarrar la
muesca en la matriz con el pulgar y sostener la matriz con los dedos por debajo.

Paso 2 (Fig.) Tire de la matriz hasta extraerla del dispositivo.

Paso 3 (Fig.@) Introduzca la matriz empujandola en paralelo con la carcasa. Lo mejor es agarrar la muesca en la matriz con el
pulgar y sostener la matriz con los dedos por debajo.

6. PREPARACIQN DEL DISPOSITIVO ANTES DE LLEVAR A CABO UNA
EXPLORACION

6.1. PREPARACION DEL DISPOSITIVO BRASTER ANTES DE USARLO POR PRIMERA VEZ

a. Después de abrir el paquete, compruebe si el dispositivo estd completo. La caja deberia contener lo siguiente: dispositivo de
adquisicion de imdgenes, tres matrices (etiquetadas como 1, 2 y 3), un cable mini-USB, un manual de instrucciones, la guia de
inicio répido y un pafio para limpiar las matrices. Si falta alguno de esos elementos, complete de inmediato el formulario de
reclamo disponible en el sitio web de Braster.

o

. La matriz es la parte funcional del dispositivo, esto es: el elemento que entra en contacto directo con la piel de la mama. Por
lo tanto, antes de usarla, debe limpiar y desinfectar las superficies externas e internas de todas las matrices (conforme a las
instrucciones y usando las medidas especificadas los capitulos 11y 12 del Manual de instrucciones).

c. Cargue el dispositivo al menos durante 30 minutos antes de usarlo por primera vez.

d. Descargue la aplicacién para dispositivo mévil gratuita Braster Care en su teléfono inteligente o tableta y cree su cuenta en
micuenta.braster.eu para realizar una exploracion. Puede hacerlo mientras el dispositivo se carga. Las instrucciones sobre cémo
descargar la aplicacion para dispositivo movil incluyen:

1. Descargue la aplicacion Braster Care desde App Store, si su dispositivo movil tiene el sistema operativo iOS (es decir, es un
iPhone o iPad) o desde Google Play, si su dispositivo movil tiene el sistema operativo Android;

2. Instale la aplicacion Braster Care en su dispositivo mévil;

3. Inicie la aplicacién Braster Care en su dispositivo mévil y lea la INTRODUCCION;

4. Haga clic en el enlace REGISTRARSE en la parte inferior de la pantalla.
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e. Registre su cuenta individual como se indica (tenga en cuenta que recomendamos registrar y usar su cuenta individual en PC o
portatiles, ya que ha sido disefiada para pantallas grandes):

=

. Sidespués de hacer clic en el enlace REGISTRARSE no se le redirige automéaticamente, vaya a micuenta.braster.eu;

2. Complete los datos. En el campo tipo de cuenta seleccione “Braster: (para uso doméstico)” y haga clic en el boton REGISTRARSE;

3. Inicie sesién en su cuenta de correo electrénico y abra el mensaje que contiene el enlace de activacion. Si no lo encuentra
en su bandeja de entrada de correo, mire en la carpeta “Correo no deseado”;

4. En cuanto active su cuenta haciendo clic en el enlace de activacion, introduzca su nombre de usuaria (la direccion de correo
electronico que indicase durante el registro) y contrasefia (indicada durante el registro) en la pagina de inicio de sesién y
haga clic en INICIAR SESION;

5. Complete todos los datos médicos y personales en la encuesta.

Si no completa esta encuesta la primera vez que inicia sesion, no podra realizar la exploracion;
6. Active su paquete de exploracidn yendo a la ficha “Cédigos de activacion” y haciendo clic en el botdn “Activar el paquete”;
7. Salga de Mi cuenta después de completar el registro.

f. En cuanto termine de cargar, abra la aplicacion y siga las instrucciones como se describe en el apartado 7.

6.2. PREPARACION DEL DISPOSITIVO BRASTER ANTES DE USARLO EN LOS SIGUIENTES
EXPLORACIONES

a. Preparese para cada exploracion limpiando minuciosamente la superficie de las matrices de cristal liquido. Debe limpiar todas
las matrices, prestando especial atencion a la superficie en el lado interno de cada matriz. Es importante utilizar los agentes de
limpieza y desinfeccién recomendados y limpiar bien la superficie de la [dmina para no dejar huellas dactilares, manchas, etc.,
ya que pueden alterar la interpretacion de la exploracion termografica (para mds informacién, consulte el capitulo 11 titulado
“Desinfeccion” y 12 titulado “Limpieza y mantenimiento”).

b. Cuando las matrices se hayan limpiado, inicie la aplicacion y siga las instrucciones proporcionadas en el capitulo 7.

7. EXPLORACION
71. INFORMACION IMPORTANTE

A No use el dispositivo durante la carga.
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Antes de la primera exploracion:
- descargue la aplicacion Braster Care gratuita desde Google Play o App Store en su dispositivo movil;
- asegurese de haber comprado el paquete de exploracién; si no lo ha hecho, puede comprarlo en la Braster e-store o, segtn el
pais, en la tienda electrénica u otros puntos de venta del distribuidor local.

RECUERDE
A No lleve a cabo la exploracioén si la temperatura de la habitacién es inferior a 20°C o superior a 25°C.

A Debido a los cambios fisiolégicos en el tejido mamario durante el ciclo menstrual, el momento ideal para llevar a cabo la
exploracion termogréfica es entre el tercer y el decimosegundo dia del ciclo.

A Si ya no menstria o sus ciclos menstruales son irregulares (fluctuaciones de mas de 10 dias), recomendamos realizar la
exploracién a intervalos iguales una vez al mes; por ejemplo, entre el 1.er y el 5.° dia del mes o el 1.er fin de semana del
mes.

1. Un dia antes de la exploracion:
- evite cualquier tratamiento que pueda aumentar la circulacién sanguinea en las mamas (tratamientos de fisioterapia, masajes, etc.).

2. El dia de la exploracion:

evite cualquier tratamiento que pueda aumentar la circulacién sanguinea en las mamas (tratamientos de fisioterapia, masajes, etc.);
asegurese de encontrarse entre el tercero y el duodécimo dia del ciclo menstrual y, si no estd menstruando, aseglrese de que
hayan transcurrido 30 dias desde la Ultima exploracidn;

no tome un bafio o una ducha dentro de aproximadamente dos horas antes de la exploracion;

no consuma ninguna bebida alcohdlica;

no use peelings en sus mamas y/o escote y no se depile las axilas, ya que esto puede irritar su piel;

evite de fuentes de calor o frio, como calentadores o aires acondicionados, durante al menos treinta minutos antes y durante la
exploracion;

evite el esfuerzo fisico intenso durante aproximadamente dos horas antes de la exploracion;

no use cosméticos y no moje la piel de sus mamas dentro de las dos horas previas a la exploracién; su piel debe estar limpia y
seca;

no use saunas ni bafios de vapor.

69

-l
o
2
o
0
w




7.2. REALIZACION DE UNA EXPLORACION

7.21. PREPARACION

Coloque el dispositivo Braster frente a usted. Asegurese de que esté apagado. Tenga a mano su dispositivo mévil con la
aplicacion Braster Care instalada (como se indica en el capitulo 6 del Manual de instrucciones). Compruebe que su dispositivo
movil esté conectado a Internet.

Abra la aplicacion para dispositivo mévil Braster Care en su teléfono inteligente o tableta.

Inicie sesion en la aplicacion ingresando su nombre de usuaria y contrasefia (que son los mismos que para su cuenta individual
en micuenta.breaster.eu).

Inicie la exploracidn pulsando INICIAR. No es necesario que se desvista en esta fase.

Durante la exploracion el dispositivo mévil mostrara la pantalla de navegacion con todas las fases de la prueba. La fase en la que se
encuentra aparecera resaltada en la aplicacion. Para iniciar una fase cualquiera, haga clic en su nombre. La pantalla de navegacion
aparecera después de concluir cada una de las fases. Tenga en cuenta que es obligatorio seguir todas las fases de la exploracién.
La aplicacién no le permitird saltarse ninguna de ellas. Una vez concluido un paso, no podra regresar.

7.2.2. PREGUNTAS

En esta parte de la exploracion respondera a preguntas que verificardn si es elegible para realizar la exploracion ese dia en
particular. Estas preguntas también serdn Litiles para la interpretacién de los resultados. Algunas preguntas se responden con Si
o NO. Si la respuesta seleccionada le permite llevar a cabo la exploracidn, se la redirigird a la siguiente pantalla. Sin embargo, si
no puede realizar la exploracion, se mostrard una nota explicativa. Independientemente de la pregunta en la que se encuentre,
siempre puede volver a la anterior pulsando VOLVER.

Algunas respuestas permiten seleccionar varias opciones. Recuerde responder sinceramente, ya que la validez de los resultados
depende de ello.

7.2.3. ENCENDIDO Y APAGADO DEL DISPOSITIVO
Encienda el dispositivo pulsando el botén ENCENDIDO/APAGADO durante unos dos segundos. Cuando el dispositivo estd

encendido, el icono de bateria parpadea en color verde. Si el dispositivo estd conectado a su dispositivo movil, el icono de bateria
se ilumina permanentemente en color verde.

70

En condiciones normales, el dispositivo se apagara solo una vez terminado la exploracién. Para apagar el dispositivo en el modo
de emergencia, mantenga pulsado el botén ENCENDIDO/ APAGADO durante cinco segundos.

El dispositivo se apagara automaticamente después de diez minutos de inactividad. Por lo tanto, si considera que es necesario
interrumpir la exploracion durante mas de diez minutos, se le pedird que encienda el dispositivo Braster y lo vuelva a conectar al
dispositivo movil para continuar.

7.2.4. CONEXION DE DISPOSITIVOS

Establecer una conexion entre el dispositivo Braster y un dispositivo movil difiere ligeramente para Android e iOS.

Para establecer una conexién con el dispositivo Braster, siga las instrucciones de las secuencias que se muestran en el dispositivo
movil.

Coloque el dispositivo para ver la etiqueta con el nombre de la sefial Wi-Fi y la contrasefia de Braster. La etiqueta estd dentro del
dispositivo y solo es visible cuando se ha retirado la matriz (Fig. y ).

7.2.41. CONEXION A UN DISPOSITIVO iOS

Cuando se encuentre en la pantalla de conexién, haga clic en “Ajustes”. Vaya a los ajustes de Wi-Fi. De la lista de sefiales Wi-Fi,
seleccione la sefial Braster especificada en la etiqueta e ingrese la contrasefia. Después vuelva a la aplicacion. Vera un mensaje
informativo indicando si la conexion se ha establecido con éxito.

No se preocupe si volvié a la pantalla principal de su dispositivo mévil y no a la aplicacién directamente, puede volver a la aplicacion
nuevamente. Deberia encontrarse en la fase donde ya estd conectada al dispositivo.

Si por cualquier razén no puede entrar a los ajustes de Wi-Fi de la pantalla de conexion de la aplicacién, salga de la aplicacion,
acceda a los “Ajustes” de su dispositivo movil, seleccione la ficha “Wi-Fi”, seleccione la sefial de su dispositivo Braster e introduzca
la contrasefia. Después, puede regresar a la aplicacion.
7.2.4.2. CONEXION A UN DISPOSITIVO ANDROID

Seleccione la sefial de su dispositivo Braster en la pantalla de conexién e ingrese la contrasefia (el nombre y la contrasefia de
la sefial se encuentran en la etiqueta del dispositivo ubicada dentro del dispositivo). Verd un mensaje informativo indicando si la
conexion se ha establecido con éxito.

En la siguiente exploracion la aplicacion recordarad su nombre de usuaria y contrasefia, por lo que no sera necesario volver a

escribirlos.
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A SU DISPOSITIVO MOVIL NO TENDRA ACCESO A INTERNET CUANDO ESTA CONECTADO AL DISPOSITIVO BRASTER
7.2.5. ACLIMATACION

El siguiente paso de la exploracion es una aclimatacion de seis minutos, esto es: la normalizacion y estabilizacion de la temperatura
de la piel de la mama. Para hacer esto, se le pedird que se desnude de la cintura para arriba. La aclimatacidn es un proceso muy
importante que contribuye a la calidad de la imagen termogréfica captada durante la exploracién. Unicamente con una aclimatacién
correcta se obtendrdn resultados fiables.

Para concluir el proceso de aclimatacion, siga las instrucciones de las pantallas siguientes de la aplicacién.
7.2.6. SELECCION DE LA MATRIZ

En esta fase puede decidir qué matriz va a usar para la exploracién. Su dispositivo Braster fue provisto con un juego de tres
matrices. Cada una se adapta a una gama de temperaturas diferente. Recuerde que la temperatura de su cuerpo depende, entre
otros factores, del dia de su ciclo menstrual, su edad y metabolismo. Para obtener una imagen termografica de alta resolucion
capaz de mostrar éptimamente la distribucion de temperaturas de su mama, deberd seleccionar una matriz cada vez que lleve a
cabo una exploracion.

Para seleccionar una matriz, realice una aplicacion del dispositivo Braster en el drea central de cada mama. Asegurese de que toda
la matriz se adhiere firmemente al cuerpo. La aplicacion le guiara paso a paso a través de este proceso.

Coloque primero la matriz nim. 2 en el dispositivo (el nimero de la matriz se indica en el marco de pldstico). A continuacion, siga
las instrucciones que se mostraran en las sucesivas pantallas.

1INICIE LA SELECCION DE LA MATRIZ CON SU MAMA DERECHA.

Cuando vea la instruccién, coloque el dispositivo en la parte central de su mama y pulse el asa (vea. Fig.@para ver la ubicacion
del asa). Oira el clic caracteristico si el asa se ha pulsado correctamente.

Recuerde mantener presionada el asa durante todo la exploracion. No mueva el dispositivo alrededor de la mama, manténgalo fijo
en un punto. Cuando vea el mensaje correspondiente, suelte el botdn y retire el dispositivo de su mama (vea Fig. e aplicacién
del dispositivo sobre la mama).
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! REPITA LOS MISMOS PASOS PARA LA MAMA IZQUIERDA.

Si la matriz nim. 2 es adecuada para usted, puede pasar directamente al proceso de exploracion. Si no se ajusta bien a su mama,
se le pedird que extraiga la matriz nim. 2 y que monte la matriz nim. 10 3 en el dispositivo para repetir el procedimiento. Tan pronto
como encuentre la matriz adecuada, podrd empezar la exploracion propiamente dicha.

7.2.7. EXPLORACION

Antes de empezar la exploracion, lea las instrucciones que se mostraran después seleccionar “EXPLORACION” en la pantalla de
navegacion. Las instrucciones le dirdn exactamente qué hacer durante el proceso de exploracion y aprenderd como colocar el
dispositivo sobre sus mamas.

Para obtener la maxima calidad de imagen termogréfica durante la exploracion, debe:

- aplique el dispositivo perpendicular a su mama (vea Fig.@colocacién correcta del dispositivo);

no levante su mama;

no mueva el dispositivo alrededor de su mama, manténgalo fijo en un punto (vea Fig.colocacién incorrecta del dispositivo);

no mueva el dispositivo hasta que se lo indiquen;

mantenga presionado el asa durante la exploracion;

no toque sus mamas con las manos durante la exploracién.

Segtn el tamafio de la mama que ingresé en la pestafia “Mis datos” de su cuenta individual en micuenta.braster.eu, se le solicitard
que realice tres o cinco aplicaciones en cada mama.

A EMPIECE SIEMPRE LA EXPLORACION POR LA MAMA DERECHA.
Esto es muy importante, ya que las imdgenes termograficas de sus mamas producidas en los exdmenes individuales se comparan
entre si. Comparamos la(s) imagen(es) de la exploracion actual con las imdgenes producidas durante los dltimos cinco exdmenes.

Al comparar imagenes producidas durante los exdmenes anteriores, podemos observar si ha habido algtin cambio en la asimetria
estructural o térmica a lo largo del tiempo.

73

-
(©]
-
o
(]
w




Tamafio de mama 1,203

Si el tamafio de sus mamas es 1, 2 o 3, vea Fig.
realizar:

para el tamafio 10 2 y Fig para el tamafio 3. Durante la exploracion, debe

1) Una aplicacion central en la mama de forma que el borde inferior de la matriz (es decir, la parte negra (la [dmina termogréfica))
quede cerca de la mama (no del abdomen). No levante su mama.

2) Una aplicacién en la parte superior exterior de la mama, en el limite con la axila, de forma que el borde de la matriz (es decir, la
parte negra (la ldamina termogréfica)) toque el lateral de la mama y no se salga de él.

3) Una aplicacion en la parte superior interior de la mama, de forma que el borde de la matriz (es decir, la parte negra (la ldmina
termografica)) no cubra la otra mama ni el esterndn.

Las aplicacion pueden superponerse, pero no se preocupe si en su caso No se superponen como se muestra en las ilustraciones.
El factor mds importante es que cubra toda la mama.

Siga las instrucciones que se muestran en la pantalla del dispositivo mévil. Cada aplicacién tarda unos 15 segundos, que pueden
extenderse para la transferencia si las condiciones de Wi-Fi son malas (muchos otros transmisores o ruido de radio). El intervalo de
tiempo entre aplicaciones dura aproximadamente 10-15 segundos (dependiendo de la temperatura de su mama y la temperatura
ambiente). La matriz no debe estar en contacto con su cuerpo durante este tiempo.

Tamafio de mama 405

Si el tamafio de sus mamas es 4 o 5, vea Fig.
realizar:

para el tamafio 4 y Fig. para el tamafio 5, durante la exploracion debera

1) Una aplicacion central en su mama de forma que el borde inferior de la matriz (es decir, la parte negra (la ldmina termogréfica))
se adhiera a sumama (no al abdomen). No levante su mama.

Divida la mama en cuatro partes iguales imaginando que una linea horizontal y otra vertical pasan por el centro de la mama.
Ahora realice:

2) Una aplicacion en la parte inferior exterior de la mama, de forma que el borde inferior de la matriz (es decir, la parte negra (la
ldmina termogréfica)) se adhiera a su mama (no al abdomen). No levante su mama.

74

3) Una aplicacién en la parte superior exterior de la mama, en el limite con la axila, de forma que el borde de la matriz (es decir, la
parte negra (la ldmina termogréfica)) toque el lateral de la mama y no se salga de él.

4) Una aplicacion en la parte superior interior de la mama, de forma que el borde de la matriz (es decir, la parte negra (la ldamina
termografica)) no cubra la otra mama si no que pase por la linea central del esternén.

5) Una aplicacién en la parte inferior interior de su mama. El borde inferior de la matriz (es decir, la parte negra (la lamina
termografica)) debe adherirse a sumama (no su abdomen). No levante la mama.

Las aplicacion pueden superponerse, pero no se preocupe si en su caso No se superponen como se muestra en las ilustraciones.
El factor mas importante es que cubra toda la mama.

Siga las instrucciones que se muestran en la pantalla del dispositivo mdévil. Cada aplicacién tarda unos 15 segundos, que pueden
extenderse para la transferencia si las condiciones de Wi-Fi son malas (muchos otros transmisores o ruido de radio). El intervalo de
tiempo entre aplicaciones dura aproximadamente 10-15 segundos (dependiendo de la temperatura de su mama y la temperatura
ambiente). La matriz no debe estar en contacto con su cuerpo durante este tiempo.

7.2.8. ENVIO DE LOS RESULTADOS AL CENTRO TELEMEDICO

Una vez que haya realizado todas las aplicaciones, se le informard que la exploracién ha finalizado y que puede enviar los
datos recopilados al centro telemédico del fabricante para su andlisis. Tenga en cuenta que antes de enviar los datos, primero
debe desconectar su dispositivo movil del dispositivo Braster y conectarse a una red Wi-Fi. Debido al tamafio de las imdgenes
termograficas producidas durante la exploracién, no se recomienda enviarlas a través de datos mdviles, sino mediante una red Wi-
Fi. Los resultados de la exploracion se enviardn a su cuenta en micuenta.braster.eu dentro de dos dias habiles.

Si selecciona “Finalizar” después de haber enviado la exploracion, se le redirigird a la pantalla de inicio, donde puede verificar el
estado de la exploracion (“Enviado para el andlisis”). Cuando los resultados de la exploracion sean enviados a su cuenta desde el
centro telemédico, el estado cambiara a “Resultado disponible”.

No hace falta que envie los dato recopilados a analizar inmediatamente después de la exploracion. Puede enviarlos cuando sea
conveniente para usted, cuando tenga acceso a Internet (preferiblemente a través de Wi-Fi). Cuando esté listo, vaya a la aplicacion
y seleccione “Lista de exdmenes”, haga clic en la Ultima exploracidn y seleccione si lo enviara o lo eliminard. Tenga en cuenta que
debe eliminar los resultados o enviarlos para su analisis antes de llevar a cabo una nueva exploracién, de lo contrario, el sistema
no le permitira realizar su proxima exploracion.

La aplicacidn le notificard que puede acceder a sus resultados tan pronto como estén disponibles. Para leerlos, vaya a su cuenta
individual en micuenta.braster.eu.
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8. SOLUCION DE PROBLEMAS EN LA APLICACION PARA DISPOSITIVO MOVIL

En determinadas circunstancias, no serd posible llevar a cabo una exploracién. A continuacion, puede encontrar sugerencias sobre
cémo solucionar ciertos problemas.

8.1. El dispositivo Braster usa tecnologia Wi-Fi para transmitir datos al dispositivo mdvil. La tecnologia WiFi, por disefio, depende
de compartir ancho de banda de radio con otros usuarios. Si el entorno Wi-Fi en su ubicacion estd superpoblado y hay muchas
otras sefiales Wi-Fi disponibles, el rendimiento del dispositivo Braster puede reducirse, lo que resulta en un tiempo de registro
mas largo durante las aplicacion o incluso, en condiciones extremas de Wi-Fi, incapacidad para registrar un conjunto completo
de imagenes. En esta situacidn, vaya a un lugar donde el entorno Wi-Fi no esté superpoblado o regrese a la exploracion mas
tarde ese dia.

8.2. Si no ha comprado un paquete de exploracion o ha agotado todos las exploraciones compradas, la aplicacion mostrard un
mensaje apropiado y la exploracion serd imposible. Para continuar, tendra que adquirir un paquete de exploracion. Para ello,
vaya a la Braster e-store o segun el pais, la tienda electrénica u otro punto de venta del distribuidor local. Si no desea comprar
un paquete de exploracién en este momento, seleccione “Cancelar la exploracion”.

8.3. Si el nivel de bateria de su teléfono inteligente o tableta es demasiado bajo, la exploracion sera imposible de realizar hasta
que el dispositivo se haya cargado al nivel indicado en el mensaje. Seleccione “Cancelar la exploracién” para regresar a la
pantalla de inicio.

8.4. Si no hay suficiente espacio en el disco en su dispositivo movil para guardar una exploracion completa, la exploracion
serd imposible de realizar hasta que la cantidad adecuada de espacio en el disco esté disponible. Seleccione “Cancelar la
exploracion” para regresar a la pantalla de inicio.

8.5. Si después de ingresar su nombre de usuario y contrasefia en la aplicacion Braster Care aparece un mensaje “El servidor

no esta disponible”, debe instalar un certificado adicional. Péngase en contacto con nuestro centro de contacto por correo
electrénico para obtener mas informacion: contactcenter@braster.eu.

9. CARGA

Cargue el dispositivo con un cargador USB-A compatible con IEC 60950-1 0 IEC 60601-1, parédmetros del cargador: CC 5V 1A con
ranura USB (especificacion del cargador). Apague el dispositivo antes de cargarlo. Para su seguridad, durante la carga, coloque el
dispositivo en una posicién en la que usted pueda retirar facilmente el cable USB del dispositivo.
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A El dispositivo no se puede cargar durante el proceso de una exploracién.
A No encienda el dispositivo durante la carga.

Para cargar la bateria tiene que extraer el tapén de goma con la sefial USB que hay ubicado en el lateral del dispositivo Braster,
junto al boton de ENCENDIDO/APAGADO. Conecte un extremo del cable USB al dispositivo Braster y el otro extremo al cargador
(no se incluye en el pack). Conecte el cargador a una fuente de alimentacion (vea Fig. ubicacion de la ranura USB: 1. Ranura
mini-USB, 2. ranura USB).

Cuando el dispositivo esté conectado al cargador, el indicador de estado de alimentacion se iluminard constantemente en color
naranja. Cuando la bateria esté completamente cargada, el indicador se apagara. El tiempo necesario para que la bateria se cargue

por completo es de unas tres horas. El dispositivo debe estar desconectado de la fuente de alimentacion a través del cable USB,
que debe ser desconectado de modo seguro del suministro de alimentacion una vez completada la carga.

10. OPERACION SEGURA

Siga las recomendaciones a continuacion para garantizar el funcionamiento seguro del dispositivo Braster:

Antes de utilizar el dispositivo por primera vez, se recomienda cargar la bateria utilizando el cable USB suministrado.

Use Unicamente los accesorios y materiales suministrados o recomendados por el fabricante.

Nunca permita que el dispositivo Braster o las matrices entren en contacto con el agua.

Tras concluir la exploracion, guarde el dispositivo con la matriz montada. Coloque el dispositivo con la matriz mirando hacia
abajo para asegurarse de que la matriz no acumule polvo. Mantenga el dispositivo en su caja original.

No coloque ningtin elemento en el dispositivo de adquisicion de imagenes, ya que podria dafiar la estructura interna del
dispositivo. El fabricante no sera responsable de ningtin dafio causado por la usuaria.

No permita que la ldamina en la matriz entre en contacto con objetos afilados.

Durante la exploracidn, no ponga ningtin objeto entre el dispositivo de adquisicion de imagenes y el dispositivo movil. Si se
colocan objetos entre ellos, la conexion entre el dispositivo de adquisicién de imagenes y el dispositivo mévil puede perderse.
El dispositivo puede repararse tinicamente por el equipo de reparaciones del fabricante. Cualquier otro intento de reparar el
dispositivo anulard la garantia.

Manténgalo fuera del alcance de los nifios.
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11. DESINFECCION

Antes de cada exploracion, desinfecte las superficies internas y externas de las tres matrices. La desinfeccidn consiste en pulverizar
Softasept o desinfectantes a base de alcohol isopropilico sobre toda la matriz, en ambos lados, y limpiarla a fondo con una gasa o
tela desechable de algoddn. La finalidad de la desinfeccidn es obtener una superficie limpia de microorganismos patégenos, tales
como bacterias, virus y hongos.

A El dispositivo no debe limpiarse con agua ni sumergirse en ella. Las superficies de funcionamiento de las matrices que
entren en contacto con la piel de la mama no deben limpiarse con herramientas mecdnicas que puedan dafarlas (por
ejemplo, cepillos) ni con productos que contengan cualquier disolvente organico (por ejemplo, bencina o acetona), ya que
si la superficie de la matriz se dafia, no podrd volver a utilizarse.

12. LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

Limpie bien ambas superficies de las tres matrices con el pafio provisto. Es importante que la superficie de la matriz esté
limpia, es decir, libre de cualquier contaminacién visible (por ejemplo, huellas dactilares, polvo). El lado interno de la matriz esta
tecnoldgicamente enmarafiado. La superficie de la lamina en el lado interno de la matriz presenta arafiazos direccionales, que se
han realizado deliberadamente en un procedimiento tecnoldgico realizado para lograr una difusion de luz adecuada en el espacio
de trabajo del dispositivo de adquisicién de imagenes.

A El dispositivo de adquisicién de imagenes y las matrices deben guardarse en el embalaje original a temperaturas que

oscilen entre -5 °C y +60 °C. El dispositivo no debe exponerse a la radiacion de rayos UV (procedentes de las [dmparas UV
que se usan en la desinfeccidn de aire o a la luz del sol).

13. SERVICIO Y SOPORTE TECNICO

Si necesita asistencia técnica o si desea informar un mal funcionamiento del dispositivo o cualquier otra circunstancia inesperada,
pongase en contacto con su distribuidor local del Sistema Braster o con el fabricante. Encontrard los datos de contacto en el sitio
web www.braster.eu.
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RESPONSABILIDADES DE LA USUARIA

El dispositivo Braster debe utilizarse como se indica en las recomendaciones del Manual de instrucciones y en las etiquetas. No use
el dispositivo si estad dafiado. Las piezas que falten, estén dafiadas incompletas, dafiadas o desgastadas deben ser reemplazadas
inmediatamente en un punto de servicio autorizado (los detalles estan disponibles en www.braster.eu). Si fueran necesarias,
cualquier reparacion o sustitucion deberan llevarlas a cabo Unicamente personal de un centro de reparaciones autorizado. El
fabricante no serd responsable por los dafios causados por no respetar el Manual de instrucciones.

Garantia
El dispositivo Braster estd cubierto por una garantia del fabricante durante 24 meses. La garantia solo serd vdlida si se utilizan
accesorios y repuestos aprobados por BRASTER S.A. y el dispositivo se utiliza como se describe en el manual de instrucciones y

de acuerdo con el uso previsto.

Todas las reparaciones del dispositivo Braster debe realizarlas BRASTER S.A. Las reparaciones efectuadas por personal sin
autorizacion tendrdn como resultado la anulacion de la garantia.

14. DECLARACION DE CONFORMIDAD

BRASTER S.A. declara por la presente que el Sistema Braster cumple con los requisitos esenciales y cualesquiera otras disposiciones
aplicables o exigibles de la Directiva 93/42/CEE y la Directiva 2011/65/UE. Si desea recibir la declaracion de conformidad, pdngase
en contacto con el fabricante (encontrard los detalles de contacto en la Ultima pdgina de este Manual de instrucciones).

COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA
El dispositivo Braster estd disefiado para su uso en un entorno electromagnético con interferencia de RF controlada. El cliente o
la usuaria del dispositivo de adquisicion de imagenes puede ayudar a prevenir la interferencia electromagnética manteniendo la

distancia minima requerida entre el dispositivo mdvil y los dispositivos radio celular (transmisores). Este equipo no esta sujeto a la
proteccion contra interferencias dafiinas y no puede causar interferencias con sistemas debidamente autorizados.
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15. ESPECIFICACION TECNICA Y OPERATIVA DEL DISPOSITIVO

Peso del dispositivo de

adquisicion de imagenes (sin 305¢
la matriz)
Peso de cada matriz 879

Altitud de operacion méxima

3.500 m sobre el nivel del mar
aprobada

Presién atmosférica aprobada

. o 700 a 1.060 hPa
(para el dispositivo a usar)

Tamafio del dispositivo (exclu-
ida la matriz)

didmetro 17,2 cm
altura 13 cm

El dispositivo se puede empa- | Un teléfono inteligente o tableta con un médulo Wi-Fiy una RAM de al menos 100 MB.
rejar con Para conocer los requisitos del sistema, vaya a: https://www.braster.eu/system

Limites de las condiciones de
almacenamiento

-25°C a +5°C (-13°F a +41°F), y
+5°C a +35°C (+41°F a +95°F) con una humedad relativa de hasta un 90% sin condensacion, y
+35°C a +70°C (+95°F a +158°F) con una presién de vapor de hasta 50 hPa

Cargador CC 5V 1A con ranura USB y conforme a las normas IEC 60950-1 o IEC 60601-1

Condiciones de almacena-
miento recomendadas

-5°C a +60°C (+23°F a +140°F)
con una humedad de entre un 10% y un 90% (sin condensacion)

Limites de las condiciones de
funcionamiento

+5°C a +40°C (+41°F a +104°F)
con una humedad de entre un 15% y un 90% (sin condensacion)

Condiciones de funciona-
miento recomendadas

+20°C a +25°C (+68°F a +77°F)
humedad entre 30% y 85%
protegido contra la radiacion UV

almacenamiento.

Los limites de las condiciones de funcionamiento garantizan la seguridad eléctrica del dispositivo. Para proteger las matri-
ces termograficas de un desgaste excesivo y de dafios, observe las condiciones recomendadas de funcionamiento y de
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16. EVENTOS ADVERSOS E INCIDENTES MEDICOS

Cualquier evento adverso o incidente grave que ocurra en relacion con el dispositivo debe ser comunicado al fabricante en la
direccidn indicada en la seccion “Contacto con el fabricante” y la autoridad competente del pais en el que estd establecida la
usuaria.

17. DESECHO

Nuestra empresa usa este simbolo como parte de la iniciativa para ahorrar recursos, asi como para proteger la
salud y el medio ambiente, conforme a las directrices publicadas por el gobierno. Recuerda a las usuarias que los
dispositivos electrénicos (incluidas baterias) no se pueden desechar junto con la basura comun del hogar. Para
obtener mas informacion sobre puntos de recogida de residuos, contacte con las autoridades locales.
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SZOJEGYZEK

Braster automatikus kiértékelés (Braster Al) — a héképek elemzéséért felel6s szoftver a felhaszndlo altal a Braster Care mobil
applikacion keresztlil megadott orvosi adatokkal egyditt.

Braster eszk6z vagy eszkdz — egy képi adatgylijté eszkdzbdl és egy termogréfiai érzékelébdl all6, a BRASTER S.A. dltal gyartott
eszkoz.

Braster e-bolt — a www.brastereu oldal, ahol a Braster eszkdz, a vizsgdlati csomag és a termografiai érzékel6 készlete
megvasarolhatd. Kérjik, vegye figyelembe, hogy bizonyos piacok esetében a Braster eszkdz, valamint a vizsgdlati csomag és az
egyéb szolgaltatasok kizdrdlag a helyi forgalmazdtdl beszerezhetdk.

Vizsgalati csomag - egy elére fizetett automatikus termogram csomag, amely meghatdrozott szdmu elemzést tartalmaz.

Képi adatgylijté eszkéz — a vizsgdlat soran alkalmazott eszkdz. A képi adatgyUijté eszkdzon van egy BE/KI kapcsolé gomb, egy
USB nyilas és egy markolat. Az eszkdz elektronikus és képalkotd rendszerrel is fel van szerelve. Az eszkdz belsé részében egy
sotétitett kamra talalhatd, amely biztositja a termografiai kép megfelelé minéségét. A képi adatgylijté eszkdz elektronikus eszkoz,
amelyet egy mobil applikacié vezérel.

Folyadékkristaly félia — a folyadékkristdlyos érzékel6 egy eleme. A fdlia folyadékkristalyokat tartalmaz, amelyek a mellben lévé
termikus véltozasokat térképezik fel, és szines képeket (termogramokat) hoznak létre.

Folyadékkristalyos termografiai érzékelé (vagy folyadékkristalyos érzékeld vagy termografiai érzékeld) — a Braster eszkdz egy
eleme, amely folyadékkristaly foliabol és mlianyag rogzitépantbdl all. A termografiai kép a folia felliletének belsé oldaldn jon Iétre,
azaz a befelé nézé oldaldn (az eszkoz belseje felé). Az érzékeld az eszkdz a gyakorlatban haszndlt része, ami azt jelenti, hogy
érintkezésbe kertil a mell bérével.

Mammaografia —a mell né6kon végzett radioldgiai vizsgalata, melynek sordn réntgen sugarak segitségével készitenek képfelvételeket
az emlémirigyekrdl. A szadmos jellemzé elvaltozas és sériilés megjelenitésének képessége miatt a mammografidt az emlérék és mas
mellbimbd-patoldgidk kimutatdsara hasznaljak, még azok klinikai tiineteinek megjelenése elétt. A vizsgdlat hatékonysdga szorosan
osszefligg a mell szerkezetével, ezért 50 évnél idésebb ndk szdmdra ajanljak.

Mobil applikacié — a Braster Care applikacid egy szoftver, amely szlikséges a Braster eszkdzzel térténé mellvizsgalat elvégzéséhez.
Le kell télteni a felhasznalé mobil késziilékére (okostelefon vagy tdblagép) az elsé vizsgdlat elétt. Az alkalmazds ingyenes és a
Google Play (Android rendszerhez) vagy az App Store (iOS rendszerhez) aruhazakban elérhetd.

Mobil késziilék — okostelefon vagy tédblagép (a rendszerkovetelményekért latogasson el a https://www.braster.eu/system oldalra).
Sajat Fidok — egy fiok a sajatfiok.braster.eu oldalon, ahol a felhaszndlonak regisztralnia kell a vizsgédlatok elvégzéséhez. A Sajat
Fidkon belll a felhaszndlé példaul ellendrizheti a termogréfiai vizsgdlat eredményeit.

Tavgyogydszati kézpont — BRASTER S.A. infrastrukttirdja, amelyben a felhasznalé adatait téroljak, és ahol a BRASTER S.A. &ltal
kindlt szolgaltatdsok, kiilonosen a vizsgdlatok eredményei nyujtdsahoz sziikséges szoftvert érzik.

Termogram (vagy termografiai kép) — a folyadékkristdly fdlia felliletén Iétrehozott termikus kép grafikus dbrazoldsa, amely a mellen
bellili hémérséklet eloszlast térképezi fel.

Ultrahang - egy nem invaziv médszer, amely soran ultrahangot hasznélnak a szovetek megjelenitésére. Az ultrahangos képalkotds
egy alapvetd diagnosztikai eszkdz, amely a mell patoldgids, példaul az emldrak okozta elvaltozdsainak kimutatdsara szolgal.
Felhasznal6 - a Braster otthoni emlévizsgald rendszert hasznald né.
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FONTOS BIZTONSAGI INFORMACIOK

Ez a rész ismerteti a felhaszndldval azokat a Iényeges informdcidkat, amelyekre az eszkdz haszndlata el6tt sziiksége van.
Tovabbi figyelmeztetéseket és 6vintézkedéseket a Felhasznaldi kézikonyv mads részeiben is talal.

/\ FIGYELMEZTETESEK

A figyelmeztetések olyan dllitdsok, amelyek a felhasznald figyelmét az eszk6z haszndlatdabdl vagy nem megfelelé haszndlatdbdl

eredd sériilés, haldl vagy egyéb mellékhatds lehetéségére hivjak fel.

I Fontos megjegyezni, hogy a Braster Rendszer hasznalatdval torténd vizsgalat nem helyettesiti a jelenleg a klinikai gyakorlatban hasznalt diagnosztikai
mddszereket (példdul mammografia, ultrahang, MRI). Ugyelien arra, hogy ne mulassza el az orvos &ltal ajanlott mammografids vagy ultrahangos
szliréseket.

I Az eszk6z minden, a jelen Felhasznaldi kézikonyvvel ellentétes hasznalata, miikodtetése és javitdsa tilos, és az eszkoz karosoddasat vagy meghibasoddsat
okozhatja. Az eszkozt a Felhasznaldi kézikonyvben foglaltaknak megfeleléen kell hasznalni és miikodtetni, és a BRASTER S.A. dltal megjelélt helyen
szervizeltetni. A gyarté az eszkoz helytelen haszndlatabdl eredé semmilyen kovetkezményért nem vallal felelésséget.

| Az eszkozt nem szabad télteni, amig vizsgdlat van folyamatban. Az eszkdz toltés kdzbeni haszndlata dramitéshez vezethet. Toltés kdzben ne érintse
meg az eszkdzt.

I Ne haszndlja az eszkozt, ha az eszkoz burkolata sériilt, mivel az dramitést okozhat.

I Az eszkézt az IEC 60950-1 vagy IEC 60601-1 szabvanyoknak megfelelé USB haldzati adapterrel (paraméterek: 5V DC, 1A) toltse. Toltés elétt kapcsolja
ki az eszkozt.

/N OVINTEZKEDESEK

Az dvintézkedések olyan allitdsok, melyek az eszkdz haszndlatdabdl vagy nem megfelelé haszndlatdbdl eredd, eszkodzzel
kapcsolatos problémdra, azaz az eszkdz meghibdsoddsdra, az eszkdz karosoddsdra vagy adatvesztésre figyelmeztetik
a felhasznalét.

I Az eszkoz biztonsagos és megfeleld haszndlatdnak biztositdsa érdekében az eszkdz haszndlata elbtt olvassa el a Felhasznaldi kézikonyv ,Fontos
biztonsagi informacid” cim( fejezetében foglalt dvintézkedésekkel kapcsolatos, és mas abban foglalt informacidkat. A jelen Felhasznéldi kézikonyvben
hasznalt illusztracick és képernyéképek kissé eltérhetnek az eszkoz és a mobil applikacié tényleges megjelenésétdl.

I A Braster legutdbbi tanulményai szerint a termografiai érzékeldk az elsé hasznélatot kovetd 36 honap elteltével elveszitik tulajdonsdgaikat. Amennyiben
az elsé hasznalatot kovetd 36 honap eltelte utdn haszndlja az érzékelSket, nem lehetséges a vizsgdlat megbizhatd elemzése. Az eszkéz megfeleld
mUikodése érdekében az elsé haszndlat utdn 36 honappal cserélje ki az érzékel6-készletet. Ne feledje azonban, hogy a BRASTER S.A. tovabbra is
tanulmanyozza az érzékelSk élettartamat és az élettartam a jévében meghosszabbodhat.

I Forré és/vagy nedves és/vagy kozvetlen napsiitésnek kitett helyen tarolva az eszkdz és az érzékel6k megsériilhetnek. Tarolja 6ket szaraz, hiivos és
sotét helyen.

| Az adatétvitelért a szolgdltatéd dijszabdsanak megfeleléen fizet.
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! Ha a Felhasznaldi kézikonyvben meghatdrozottaktdl eltéré alkatrészeket hasznal, vagy ha mdédositja a Braster eszkdzt vagy a Felhasznaldi kézikényvben
nem emlitett késziilékekhez csatlakoztatja, nehézségei adddhatnak annak miikddése sordn és/vagy a felhaszndlonak tulajdonithaté kért okozhat,
amelyért a gyarté nem vallal felelésséget.

1 Kizérdlag a Felhasznaldi kézikonyvben meghatdrozott alkatrészeket hasznéljon, és a Felhasznaldi kézikonyvben emlitett készilékekhez csatlakoztassa
a Braster eszkozt. Ne mddositsa a Braster eszkozt.

1 Az elsé vizsgalat el6tt minimum 30 percig toltse az eszkozt.

BEVEZETES

Jelen Felhasznaldi kézikonyv a Braster otthoni emlévizsgdld rendszer részét képezi, amely a felhaszndld dltal, az otthondban
végzett 6ndllé mellvizsgdlatra szolgdl. Az eszkdz elsé haszndlata elétt olvassa el a Felhasznaldi kézikonyvet. A Felhasznaldi
kézikonyv tartalmazza az eszkoz 6sszes funkcidjdra és jellemzdéjére, annak biztonsdgara és a mellvizsgdlat folyamatdra vonatkozo
sziikséges informaciokat.

Ajanlott a jelen Felhasznaldi kézikbnyv megdrzése a késébbi tdjékozddas céljabdl.

A BRASTER S.A. egy innovativ, szabadalmaztatott technoldgia tulajdonosa a folyadékkristdly keverékek és specidlis célra készitett
folyadékkristdly emulzidk gyartasat illetéen. Ezt a gyartasi folyamatot a folyamatos folyadékkristaly film (CLCF) technoldgia alapjan
fejlesztették ki. A BRASTER S.A. dltal alkalmazott technolégidt nemzetkdzi szabadalmak védik.

A Az eszkdz, a Felhaszndloi kézikonyvvel ellentétes, nem megfelelé miikédtetése veszélyt jelenthet a felhasznalé vagy
harmadik személy egészségére és életére. A termék haszndlata sordn a Felhaszndléi kézikényvben foglaltakat be
kell tartani. Csak azt kévetéen haszndlja a Braster eszkozt, hogy megismerte a terméket és elolvasta a Felhasznaloi
kézikonyvet.

A Az eszkdzt csak a gyartd altal meghatarozott rendeltetési célra szabad haszndlni. A termék 6nkényes, a Felhasznaléi
kézikonyvvel ellentétes hasznalata kar esetén a garancia jogok és kovetelések elvs ével jarhat.

1. JELLEMZOK ES JAVASOLT HASZNALAT

14. JELLEMZOK

A Braster otthoni emlévizsgdlo rendszer, a tovdbbiakban: ,Braster Rendszer”, termogréfiai emldvizsgalatra szant orvosi eszkoz.
A rendszer a kdvetkezékbdl all:

- a Braster eszkoz, amely a kovetkezbket tartalmazza:
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- a képi adatgylijté eszkoz, és
- hdrom termograéfiai érzékeld;
- a Braster Care mobil applikacid;
- a Braster Al automatikus elemzé szoftver.
Lésd@ébra: A Braster Rendszer alkotéelemei:
1. A Braster Care applikacio 2. A Braster eszkoz 3. A Braster Al szoftver
A vizsgalat soran alkalmazza a Braster eszkdzt a mell teriiletén. Az eszkdzdn egy folyadékkristdly folia taldlhatd, amely szines
képeket hoz létre a mell felliletével vald érintkezéskor. A vizsgalat végén a készitett termogréfiai képeket a mobil applikacid tarolja
és kiildi el a tavgyogydszati kdzpontba, ahol azokat a Braster Al automatikusan elemzi. Amennyiben barmilyen potencidlisan

veszélyes patoldgids elvaltozas taldlhatd, akkor felszdlitjiak Ont, hogy forduljon orvoshoz.

A Braster orvosi eszkdz nem végez méréseket, azonban rogziti a hémérséklet-eloszlast a mellben, és a termografiai képek

elemzéseit ezek alapjan végzik.

A A Braster emlévizsgalat NEM HELYETTESITI A JELENLEG A KLINIKAI GYAKORLATBAN HASZNALT MODSZEREKET
(PELDAUL A MAMMOGRAFIAT ES AZ ULTRAHANGOT). Ez a fent emlitett vizsgalatok egy hasznos kiegészité eszkoze.

1.2. JAVASOLT HASZNALAT

1.24. JAVALLATOK

A Braster otthoni emlévizsgalé rendszer — Braster Rendszer felnétt nék otthon végezhetd mellvizsgdlatara szolgal, az ultrahangos és

mammografiai vizsgalatok kiegészitéseként. Az eszkdz termikus szabdlytalansagokat észlel, amelyek diagnosztikai mddszerekkel

vagy egészségligyi tandcsaddssal végzett megerdsitést igényelnek.

1.2.2. ELLENJAVALLATOK

A Braster Rendszer nem a mellrdk elleni kezelésen, azaz mellmegtarté m(téten, masztektémian (egyoldali vagy kétoldald),

rendszeres kezelésen (kemoterdpia, hormonterdpia, biolégiai terdpia) vagy sugdrkezelésen részt vevd vagy azon atesett nék

vizsgélatara szolgal.

A Braster Rendszer hasznalatanak ideiglenes ellenjavallatai:

- terhesség vagy szoptatds (az elvalasztastdl szamitott harom honapig);
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dltaldnos fertzés, 38 °C-os vagy azt meghalado testhémérséklettel;

a mell fajdalommal jaré fertézése, bérpir és zlizéddsok (amikor az emlitett tiinetek jelen vannak);

a menstrudciés ciklus médsodik fazisdban — a mell élettani valtozdsai miatt a menstrudcids ciklus sordn; a termogréafiai vizsgalat

elvégzésének legmegfelelébb idépontja a ciklus harmadik és tizenkettedik napja kozétt van;

a szoba nem megfelelé hdmérséklete (tll meleg vagy tul hideg), ahol a vizsgalatot végzi — a kérnyezeti hdmérsékletnek 20°C
és 25 °C kozott kell lennie;

sebészi beavatkozds az emlében jéindulatu elvaltozas diagndzissal:

— vékonytl biopszia (FNB) - a beavatkozast kovetd négy hétig,

— vastagtl biopszia (CNB) vagy Mammotome mellbiopszia — a beavatkozast kovetd legfeljebb 6 hdnapig,

— emlétumor reszekcio — a beavatkozast kdvetd 12 honapig;

esztétikai implantatum elhelyezése, toltéanyag injekcidk (pl. hialuronsav) és zsirtiiltetés — a beavatkozést kdvetd 12 hénapig.

2. AZ ESZKOZ MUKODESI ALAPELVEI

A Braster eszkoz a kontakt termogréfia néven ismert technoldgia egy tipusat haszndlja. A kontakt termografia egy orvosi képalkoté
technika a szbveti anyagcsere véltozasainak kimutatdsara. Az orvostudomanyban, a termografia a ,dermo-termikus hatds” néven
ismert jelenségen alapszik, amelyben a vizsgalt szervben (a test belsejében) eléforduld termikus folyamatok a bér feliletén
hémérséklet anomaliak formdjaban manifesztalodnak.

A neoplasztikus folyamat gyorsabb anyagcserével parosul, tébbek k6zott egy stirli patoldgias kapillaris hdldzat kialakuldsa révén.
A feltételezett rosszindulatl patoldgids elvaltozasok jellemzé morfoldgiai szerkezettel és magasabb hémérséklettel rendelkeznek,
mint a test normal teriiletei. Ennek eredményeképpen, a termogramon eltéré szinl terlletként jelennek meg.

A kontakt termogréfia egy kiegészit6 vizsgalat. Az olyan dltalaban végzett vizsgdlatokat egésziti ki, mint példaul az ultrahang és a
mammogréfia.

3. ADOBOZ TARTALMA

A doboz tartalma:

képi adatgyijté eszkdz, modell: BRA-1.0 (lasd a abrat),

harom termogréfiai érzékelébdl all6 készlet, 1, 2 és 3 szdmozdssal, modell: TMS-1.0 (lasd aébrét),
egy mini USB kabel,

egy torléruha,

egy felhasznaldi kézikonyv,

egy gyorsindito.
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4. A BRASTER ESZKOZ INTERFESZENEK ATTEKINTESE

Lasd a@ abrat: A Braster eszkoz interfésze:

1. Markolat

2. Vizsgalati indikator
3. Aramelltas 4llapota
4. Mini-USB nyilds

5. BE/KI gomb

BE/KI gomb — az eszkdz be-/kikapcsolasa
- az eszkoz bekapcsoldsdhoz nyomja meg a gombot és tartsa lenyomva 2 masodpercig;
« a vizsgalat elvégzését kdvetden, vagy 10 percnyi inaktivitas utdn az eszkdz automatikusan kikapcsol. Az eszkdz vészhelyzeti
mddban torténd kikapcsolasdhoz nyomja meg a gombot és tartsa lenyomva 5 masodpercig.

Markolat — aktivdlja a termogréfiai kép készitését
- A markolat le van nyomva — a termografiai kép készitése aktiv (aktivalt Vizsgalati indikator).
« A markolat nincs lenyomva — a termogréfiai kép készitése nem aktiv.
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Vizsgalati kijelzé allapota Bekapcsolasjelzé allapota Jellemzék
Nem vilagit Nem vilagit Az eszkoz ki van kapcsolva
Nem vilagit Villogé zdld Az eszkdz be van kapcsolva
Nem vildgit Allandé zold Az %Zzykﬁqzogﬁfﬁggftﬁtgﬁﬁglva”
PuIZalG fehér Allands zéld T o <o
Nem vildgit Allandé narancs Toltés folyamatban
Nem visg Vilogs narancs Aisgl nem egernete . Az ok

Allandé fehér Nem vilagit/narancssarga Firmware frissitési mod

Firmware frissitése

Nem vildgit/narancssarga folyamatban

Villogé fehér

Fiil. 1. Jelzészinek a felhasznaldi fellleten

Mini-USB nyilds - a gumi sapka alatt taldlhatd. A nyilds eléréséhez fel kell emelnie a sapkat. A mini-USB nyilas a kovetkezékre
szolgal:

« a képi adatgylijté eszkdz szoftverének frissitése,

« akkumulator toltése.

Az eszkdz cimkéje — az eszkoz sotétitett kamrdjaban taldlhatd, az érzékeld eltdvolitdsa esetén lathatd. A cimke tartalmazza az
eszkdz sorozatszamat, amely egyben az eszkdz dltal sugdrzott Wi-Fi jel neve is, és a jelszot (I1dsd a abra: A cimke elhelyezkedése,
és abra: Cimke minta a Wi-Fi jel nevével és a jelszoval: 1. Az eszk6z 4ltal sugdrzott Wi-Fi jel neve, 2: az eszkdz altal sugdrzott
Wi-Fi jel jelszava).

A Ne tévolitsa el a cimkét. irja le a cimkén taldlhaté adatokat és tartsa biztonsagos helyen.

92

5. ERZEKELO CSEREJE

1. 1épés ( dbra) Huzza az érzékeld szélét arra a helyre, ahol bemetszés van az eszkdzén. Lehetdség szerint tartsa hiivelykujjéval
az érzékeld bemetszését, a tobbi ujjdval pedig tdmassza ald az érzékel6t.

2. lépés ( abra) Huzza le az érzékeldt az eszkozrdl.

3. Iépés (@ abra) Rogzitse az érzékelét a burkolattal parhuzamosan nyomva. Lehetéség szerint tartsa hiivelykujjaval az érzékel6
bemetszését, a tobbi ujjdval pedig tdmassza ald az érzékelét.

6. AZ ESZKOZ ELOKESZITESE A VIZSGALAT ELOTT
6.1. A BRASTER ESZKOZ ELOKESZITESE AZ ELSO VIZSGALAT ELOTT

a. Az eszkoz kicsomagoldsa utan, ellendrizze, hogy hidnytalan-e. A doboznak a kdvetkezdket kell tartalmaznia: képi adatgy!ijté
eszkoz, hdrom érzékeld (1, 2, és 3 szamu), egy mini USB kabel, egy Felhasznaldi kézikonyv, egy gyorsinditoé és egy torléruha.
Ha dgy taldlja, hogy barmelyik alkotéelem hidnyzik, azonnal toltse ki a Braster weboldaldn elérheté panaszbejelentd lrlapot.

b. Az érzékeld az eszkoz részét képezi, ami azt jelenti, hogy kozvetlentl érintkezik a bérrel. Ezért, a haszndlat eldtt tisztitsa és
fertétlenitse az érzékeldk belsé és kiilsé fellletét (a leiras szerint és a felhasznaldi kézikdnyv 11. és 12. fejezetében foglalt
intézkedések segitségével).

c. Az elsé vizsgalat el6tt minimum 30 percig téltse az eszkozt.

d. Toltse le az ingyenes Braster Care mobil applikaciét okostelefonjdra vagy tdblagépére, és hozzon létre egy fiokot a sajatfiok.
brastereu oldalon a vizsgélat elvégzéséhez. Ezt a mliveletet elvégezheti az akkumuldtor toltése sordn. A mobil applikdcio
letoltésének utmutatdja a kovetkezd:

1. Toltse le a Braster Care applikdciot az App Store-bdl, ha mobil késziiléke iOS operdcids rendszerrel rendelkezik (pl. egy
iPhone vagy iPad esetén), vagy a Google Play-rél, ha mobil késziiléke Android operdcids rendszerrel rendelkezik;

2. Telepitse a Braster Care applikdciét mobil késziilékére;

3. Inditsa el a Braster Care applikaciét mobil késziilékén és olvassa el a BEVEZETOT;

4. Kattintson a REGISZTRACIO hivatkozasra a képernyd aljan.
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e. Az utmutaté szerint regisztrélja sajat fiokjat (kérjik, vegye figyelembe, hogy ajanlott a sajat fiok regisztralasat és hasznalatat
asztali szamitdgépen vagy laptopon végezni, mert nagy képernydre tervezték):

1. Amennyiben a REGISZTRACIO linkre kattintds utan az atirdnyitds nem torténik meg automatikusan, ldtogasson el a
sajatfiok.braster.eu oldalra;

2. Toltse ki az adatokat. A fiok tipusa mezdben valassza a ,Braster — otthoni haszndlatra” lehetéséget, majd kattintson a
REGISZTRACIO gombra;

3. Lépjen be e-mail fiokjaba, és keresse meg az aktivald linket tartalmazd, téllink kapott e-mailt. Ha nem taldlja a f6 mappdban,
ellendrizze a ,Levélszemét” mappat;

4. Miutan aktivalta fiokjat az aktivald linkre kattintdssal, irja be a felhasznalonevét (a regisztracié sordn hasznalt e-mail cim) és
jelszavét (a regisztracié sordn megadott) a bejelentkezési oldalon, majd kattintson a BEJELENTKEZES lehetéségre;

5. Toltse ki a kérddiv 6sszes orvosi €s személyes adatra vonatkozd kérdését.
Ha nem tolti ki a kérddivet az elsé bejelentkezés alkalmaval, nem fogja tudni elvégezni a vizsgalatot;

6. A vizsgalati csomag aktivdlasdhoz nyissa meg az ,Aktivalasi kodok” fiilet, és kattintson a ,Csomag aktivalasa” gombra;

Lépjen ki a Sajat Fiokbdl a regisztracio befejezése utan.

N

f. A toltés befejezését kdvetben inditsa el az applikacidt és kévesse a 7. fejezetben foglalt utasitdsokat.

6.2. A BRASTER ESZKOZ ELOKESZITESE A KOVETKEZO VIZSGALATOK ELOTT

a. A vizsgalatra valé el6késziilet sordn eldszor tisztitsa meg a folyadékkristalyos érzékelbk fellletét. Minden érzékelét meg kell
tisztitania, kilonos tekintettel az érzékeld belsé oldaldnak felliletére. Fontos az ajanlott tisztitd- és fertétlenitészerek haszndlata
és a fdlia felliletének alapos megtisztitdsa, hogy ne hagyjon ujjlenyomatokat, szennyezdédéseket stb., mert az megvaltoztathatja

a termogréfiai vizsgalat értelmezését (tovabbi informdcidért Iasd a 11. ,Fertbtlenités” és a 12. ,Tisztitds és karbantartas” fejezetet).

b. Az érzékel6k megtisztitdsat kdvetéen, inditsa el az applikdciot és kdvesse a 7. fejezetben foglalt utasitdsokat.

7. VIZSGALAT
71. FONTOS INFORMACIOK
A Toltés kozben ne haszndlja az eszkozt.

Az elsé vizsgalat el6tt:
- toltse le az ingyenes Braster Care applikaciét mobil készlilékére a Google Play vagy App Store druhdzbdl;
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-« gy6z46djon meg arrdl, hogy megvette a vizsgalati csomagot — ha még nem, akkor megvdsarolhatja a Braster e-boltban, vagy az
orszagtdl fliggden az e-boltban vagy a helyi forgalmazo egyéb beszerzési helyein.

NE FELEDJE
A Ne végezze el a vizsgalatot 20°C-nal alacsonyabb vagy 25°C-nal magasabb hémérsékletil helyiségben.

A Az eml6 fiziolégidjaban a menstrudcios ciklus sordn bekovetkezd valtozasok miatt, a termogréfiai vizsgalatok elvégzése a
ciklus harmadik és tizenkettedik napja kdz6tt a legmegfelelébb.

A Ha mar nem menstrudl, vagy menstrudcios ciklusa rendszertelen (tobb mint 10 napos ingadozasok), javasoljuk, hogy
a vizsgdlatokat azonos id6kdzénként, havonta egyszer végezze el; pl. a hénap 1. és 5. napja kdzétt vagy a hénap 1.
hétvégéjén.

1. A vizsgalat elétti napon:
« kerlilje az olyan eljdrasokat, amelyek névelhetik a mell vérkeringését (fizioterdpia, masszdzs stb.).

2. A vizsgélat napjan:

kertilje az olyan eljardsokat, amelyek névelhetik a mell vérkeringését (fizioterapia, masszazs stb.);

gy6z6djon meg arrdl, hogy menstruacios ciklusdnak harmadik és tizenkettedik napja kozott van, vagy ha nem menstrudl, hogy
koriilbelll 30 nap telt el az eléz6 vizsgalat dta;

ne flirédjon vagy zuhanyozzon kortilbellil két éréval a vizsgalat el6tt;

semmilyen alkoholtartalmd italt ne fogyasszon;

ne hasznaljon bdrradirt a mellén és/vagy a dekoltdzsdn, és ne végezzen szdrtelenitést a hdnaljan, mivel ez irritdlhatja a bért;

a vizsgdlat elétt legalabb 30 percig és a vizsgdlat kozben tartsa magat hé- vagy hidegforrastdl, mint példaul flitétesttél vagy
lIégkondiciondlotdl tavol;

kerlilje az erds fizikai eréfeszitést koriilbelll két éraval a vizsgalat elétt;

ne haszndljon kozmetikumokat a mellén és ne nedvesitse be a bérét két éran bellil a vizsgdlat elétt — a bére legyen tiszta és
szaraz;

ne menjen szaundba vagy gézflirdébe.
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7.2. A VIZSGALAT ELVEGZESE
7.21. ELOKESZULET

Helyezze a Braster eszkozt Onnel szembe. Gy6z4djén meg rdéla, hogy ki van kapcsolva. Legyen kéznél mobil késziiléke a
telepitett Braster Care applikdcidval (a Felhaszndld kézikonyv 6. fejezetében foglaltak szerint). Ellendrizze, hogy mobil
késziilékén van-e internetkapcsolat.

Inditsa el a Braster Care mobil applikdciét okostelefonjan vagy tablagépén.

Jelentkezzen be az alkalmazasba a felhasznalénév és a jelszé megaddsaval (amelyek azonosak az On sajat fidkjaval a sajatfiok.
braster.eu oldalon).

Kattintson a START gombra a vizsgdlat megkezdéséhez. Ebben a szakaszban még ne vetk6zzon le.

A vizsgalat sordn a mobil késziiléken a navigacios képernyé jelenik meg az Gsszes szakasz kijelzésével. A folyamatban lévé
szakaszt az applikacié kiemeléssel jelzi. Kattintson az elinditani kivant szakasz nevére. Minden egyes szakasz utan a navigacios
képernyd jelenik meg. Ne feledje, hogy a vizsgdlat minden szakaszdn egyenként végig kell mennie. Az alkalmazas nem engedi,
hogy barmelyik szakaszt dtugorja. Miutan egy |épést befejezett, nem fog tudni visszalépni ra.

7.2.2. KERDESEK

A vizsgdlat ezen részében olyan kérdésekre kell vélaszt adnia, amelyek ellenérzik, hogy alkalmas-e a vizsgdlat elvégzésére az
adott napon. Ezek a kérdések az eredmény elemzése sordn is hasznosak lesznek. Néhany koziilik IGEN vagy NEM kérdés lesz.
Amennyiben a vdlasza lehetévé teszi a vizsgdlat elvégzését, akkor a kovetkezd képernydre lép tovdbb. Azonban, ha nem tudja
elvégezni a vizsgdlatot, egy magyardazé megjegyzés jelenik meg. Mindig visszatérhet az eléz6 kérdésre a VISSZA lehetdségre
kattintva.

Néhany kérdés esetében adott szamu lehetéségbdl kell kivalasztania a helyes valaszt. Mindig észinte vélaszt adjon, mivel a vélaszai
befolydsoljdk az eredmények megbizhatdsagat.

7.2.3. AZ ESZKOZ BE-/KIKAPCSOLASA

Kapcsolja be az eszkozt a BE/KI gomb korilbelll két masodpercig tarté megnyomdsaval. Az eszkdz bekapcsolt dllapotaban az
akkumuldtor ikon zolden villog. Ha az eszkozt csatlakoztatta mobil késziilékéhez, az akkumuldtor ikon folyamatos zdld szinnel
vildgit.

Normal koriilmények kozott az eszkdz automatikusan kikapcsolja magat a vizsgalat befejezését kovetden. Az eszkdz vészhelyzeti

mddban torténd kikapcsoldasdhoz nyomja meg az BE/KI gombot és tartsa lenyomva 6t masodpercig.
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Az eszkoz tiz perc haszndlaton kivili dllapotot kovetéen automatikusan kikapcsol. Ezért, ha sziikségesnek tartja a vizsgdlat 10
percnél hosszabb idére torténé megszakitasat, be kell kapcsolnia a Braster eszkozt és Ujra csatlakoztatnia kell a mobil késziilékéhez
a folytatdshoz.

7.2.4. ESZKOZ CSATLAKOZASA

A Braster eszkdz és a mobil késziilék kozotti kapcsolat létrehozasa az Android €s iOS rendszerek esetén kicsit eltér.
A Braster eszkoz csatlakoztatdsdhoz kdvesse a mobil késziiléken egymast kdvetd képernydkon megjelend utasitasokat.

Helyezze gy el az eszkozt, hogy lathatdva valjon a cimkén a Braster Wi-Fi jel neve és jelszava. A cimke az eszkoz belsejében
taldlhatd és csak az érzékeld eltdvolitdsa utdn Iathato (@és @ abra).

7.2.41. CSATLAKOZTATAS iOS KESZULEKHEZ
Kattintson a ,Bedllitdsok” elemre a csatlakozdsi képernydn. Lépjen a Wi-Fi bedllitdésokhoz. A Wi-Fi jelek listdjabdl valassza ki a
cimkén megadott Braster jelet, és adja meg a jelszdt. Térjen vissza az applikacidhoz. Egy lizenet jelenik meg, mely tdjékoztatja Ont

arrdl, hogy a kapcsolat sikeresen Iétrejott-e.

Ne aggddjon, ha a mobil készlilék fé képernydjére Iépett vissza az applikacio helyett, vissza tud Iépni az alkalmazashoz. Ennél a
pontndl mér csatlakoznia kell az eszk6zhoz.

Ha valamilyen okbdl kifolydlag az applikdcio kapcsolati képernydjén nem tud a Wi-Fi kapcsolat bedllitdsaihoz I€épni, I€pjen ki az
alkalmazdsbdl, Iépjen a mobil késziilék ,Bedllitdsok” menlpontjdhoz, valassza ki a ,Wi-Fi” fllet, vdlassza ki Braster eszkdzének
jelét, majd adja meg a jelszot. Ezt kbvetben visszatérhet az applikdciohoz.

7.2.4.2. CSATLAKOZTATAS ANDROID KESZULEKHEZ

Vdlassza ki a Braster eszkoz jelét a kapcsolati képernyén, majd adja meg a jelszét (a jel neve és a jelszé az eszkdz belsejében
elhelyezett cimkén taldlhaték). Egy iizenet jelenik meg, mely tajékoztatja Ont arrél, hogy a kapcsolat sikeresen Iétrejétt-e.

Az applikdcio megjegyzi felhaszndldnevét és jelszavat, igy a jovében nem kell megadnia azokat, ha el szeretné végezni a vizsgalatot.

/\ MOBIL KESZULEKENEK NINCS INTERNETKAPCSOLATA AMIG A BRASTER ESZKOZHOZ CSATLAKOZIK
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7.2.5. AKKLIMATIZALODAS

A vizsgdlat kovetkezé szakasza a hatperces akklimatizacio, azaz a mell hémérsékletének szabdlyozdsa és stabilizaldsa. Ehhez
deréktdl felfelé le kell vetkdznie. Az akklimatizacid kulcsfontossagu, ha a vizsgdlat sordn jé minéségi termografiai képeket szeretne
kapni. Csak egy megfeleléen végrehajtott akklimatizacidval lehet biztos abban, hogy az eredmények megbizhatdak lesznek.

Az akklimatizacié folyamatanak befejezéséhez kdvesse az applikdcié kdvetkezé képernydin megjelend utasitdsokat.
7.2.6. ERZEKELO KIVALASZTASA

Ebben a szakaszban kell kivalasztania az érzékelét a vizsgdlathoz. A Braster eszkdzh6z hdrom érzékel6bdl allé készletet
mellékeltiink. Ezek mindegyik kiilonb6zé hémérsékleti tartomanyban miikddik. Ne feledje, hogy testhémérséklete, egyéb tényezdk
mellett, fligg a menstrudcids ciklus napjatdl, életkoratdl és anyagcseréjétél. Annak érdekében, hogy nagy felbontdsu termogréfiai
képet kapjon, amely megmutatja a mellén beliili hdmérséklet eloszldsat, minden vizsgélat el6tt érzékelét kell valasztania.

A érzékeld kivalasztdsahoz alkalmazza a Braster eszkozt a mellek k6zépsé részén. GydzEédjon meg rdla, hogy a teljes érzékeld
szorosan odatapad a testéhez. Az applikacid Iépésrél 1épésre végigvezeti Ont ezen a folyamaton.

Elész0r helyezze a 2. szamu érzékelSt az eszkozre (az érzékel6 szdma a mlanyag kereten taldlhatd). Ezutdn kovesse az egymadst
kovetd képernyékon megjelend utasitasokat.

1 AZ ERZEKELO KIVALASZTASAT A JOBB MELLEVEL KEZDJE.

Ha az utasitds megjelenik, helyezze az eszkdzt a melle kdzepére, majd nyomja meg a markolatot (lasd @ abra: a markolat
helyének meghatarozdsdhoz). A kattand hang azt jelzi, hogy a markolatot megfeleléen benyomta.

Ne feledje, hogy a markolatot addig kell benyomva tartania, amig a vizsgalat folyamatban van. Ne mozgassa az eszkozt a melle
kordl, tartsa hatdrozottan egy helyen. Ha az utasitds megjelenik, engedje fel a gombot, és tavolitsa el az eszkozt a mellétdl
(lasd abra: az eszkdz alkalmazasa a mellen).

1 ISMETELJE MEG EZEKET A LEPESEKET A BAL MELLEN.

Ha a 2. szamu érzékelé megfelel Onnek, megkezdheti a vizsgalatot. Ha nem megfeleld, akkor a rendszer megkéri, hogy tavolitsa

el a 2. érzékeldt és ismételje meg az alkalmazast az 1. vagy a 3. szamu érzékelével. Amikor kivdlasztotta a megfeleld érzékelot,
megkezdheti a vizsgalatot.
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7.2.7. VIZSGALAT

A vizsgdlat megkezdése elétt olvassa el a navigacios képernyén a ,Vizsgalat” lehetéség megnyomdsa utdn megjelend utasitdsokat.
Ezek az utasitdsok ismertetik a vizsgdlat sordn elvégzendo teenddket és az eszkoz mellen vald alkalmazdsdnak modjat.

A kivalo minéségl termogréfiai képek biztositdsa a vizsgdlat soran:

a mellével parhuzamosan alkalmazza az eszkozt (Iésd@ébra: megfeleléen alkalmazott eszkoz);

ne emelje fel a mellét;

ne mozgassa az eszkozt a melle koril, hanem tartsa erésen egy helyen (Iésd dbra: nem megfeleléen alkalmazott eszkdz);

ne tavolitsa el az eszkdzt, amig az utasitds meg nem jelenik;

tartsa lenyomva a markolatot, amig a vizsgalat folyamatban van;

ne érintse meg a mellét a kezével a vizsgalat soran.

A sajatfiok.braster.eu oldalon a sajat fickjaban az ,Adataim” fll alatt megadott mellmérettdl fliggéen, hdrom vagy 6t kiilénb6zd
poziciéban kell a vizsgalatot végrehajtania mindkét mellén.

/\ MINDIG A JOBB MELLEVEL KEZDJE

Ez nagyon fontos, mivel az egyes vizsgdlatok sordn a melleirdl készitett termogréfiai képeket egymdssal dsszehasonlitdsra
keriilnek. A jelenlegi vizsgalat képeit 6sszehasonlitjuk az 6t eléz6 vizsgdlat soran készitett felvételekkel. A korabbi vizsgalatok sordn
készitett képek 0sszehasonlitdsdval megfigyelhetjiik, hogy az eltelt id6 alatt észlelhetbk-e valtozasok a szerkezeti vagy termikus
aszimmetriaban.

1, 2 vagy 3-as mell méret

Ha a mell mérete 1, 2 vagy 3-as, ldsd a abrat az 1vagy 2-es, és a abrat a 3-as mérethez. A vizsgdlat sordn a kdvetkezéket
el kell végeznie:

1) Egy kdzépponti alkalmazast a mellen, ligyelve arra, hogy az érzékeld alsé széle (azaz a fekete rész (a termografiai fdlia)) a
melléhez tapad (nem a hasdhoz). Ne nyomja fel a mellét.
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2) Egy felsé alkalmazast a mell kiilsé részén, a honalj hatdrvonala mentén, ligyelve arra, hogy az érzékeld széle (azaz a fekete rész
(a termogréfiai félia)) a mell oldalsé részét érintse, és ne nydiljon azon tul.

3) Egy felsé alkalmazast a mell belsé részén, ligyelve arra, hogy az érzékeld széle (azaz a fekete rész (a termogréfiai folia)) ne
nyuljon at a masik mellére és a szegycsontra.

Az alkalmazasok dtfedhetik egymdst, de ne aggddjon, ha az On esetében nem az dbrdkon lathaté médon fedik at egymast. A fontos
az, hogy mindenképpen lefedje az egész mellet.

Koévesse a mobil késziléke képernyéjén megjelend utasitdsokat. Minden alkalmazds kb. 15 mdsodpercig tart, amely
meghosszabbithatd az atvitel idejével, ha a Wi-Fi jel gyenge minéségl (sok més adé vagy radidzaj miatt). Alkalmazédsok kozétt eltelt
idé kortlbelll 10-15 masodpercig tart (@ mell hdmérsékletétdl és a kornyezeti hémérséklettdl fliggden). Ez id6 alatt az érzékeld nem
érintkezhet a testével.

4-es vagy 5-6s mellméret

Ha mellmérete 4-es vagy 5-0s, lasd a abrat a 4-es mérethez és a abrat az 5-6s mérethez, a vizsgdlat sordn a

kovetkezdket kell elvégeznie:

1) Egy kozépponti alkalmazast a mellén, tigyelve arra, hogy az érzékeld alsé széle (azaz a fekete rész (a termogréfiai félia)) a mellére
tapadjon (ne a hasara). Ne nyomja fel a mellét.

Ossza a mellét négy egyenlé részre, mintha egy fliggdleges és egy vizszintes vonal haladna &t a melle kozéppontjan.
Most végezzen el:

2) Egy alkalmazast a mell alsé kiilsé reszen, tigyelve arra, hogy az érzékeld alsé széle (azaz a fekete rész (a termografiai flia)) a
mellére tapadjon (ne a hasdra). Ne nyomja fel a mellét.

3) Egy alkalmazast a mell felsé kiilsé reszen, a honalj hatdrvonala mentén, ligyelve arra, hogy az érzékeld széle (azaz a fekete rész
(a termograéfiai félia)) a mell oldalsé részét érintse, és ne nylljon azon tul.

4) Egy alkalmazast a mell felsé belsé reszen, ligyelve arra, hogy az érzékeld széle (azaz a fekete rész (a termogréfiai folia)) ne
nyuljon at a masik mellére, de keresztiil fusson a szegycsont kozépvonalan.

5) Egy alkalmazast a mell also belsé reszen. Az érzékeld also széle (azaz a fekete rész (a termogréfiai folia)) tapadjon a melléhez
(ne a hasdhoz). Ne nyomja fel a mellet.
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Az alkalmazasok atfedhetik egymast, de ne aggddjon, ha az On esetében nem az dbrékon lathaté médon fedik 4t egymast. A fontos
az, hogy mindenképpen lefedje az egész mellet.

Kovesse a mobil készililéke képernydjén megjelend utasitdsokat. Minden alkalmazds kb. 15 mdsodpercig tart, amely
meghosszabbithato az atvitel idejével, ha a Wi-Fi jel gyenge minéségl (sok mds add vagy radidzaj miatt). Alkalmazasok kozétt eltelt
idé kortlbelll 10-15 masodpercig tart (a mell hdmérsékletétdl és a kdrnyezeti hémérséklettdl fliggden). Ez id6 alatt az érzékelé nem
érintkezhet a testével.

7.2.8. AZ EREDMENYEK MEGKULDESE A TAVGYOGYASZATI KOZPONTBA

Miutén az Osszes alkalmazést elvégezte, tdjékoztatdst kap arrdl, hogy a vizsgdlat véget ért, és hogy az &sszegyUjtott adatokat
megkuldheti elemzésre a gyartd tavgyogyaszati kozpontjdba. Kérjik, vegye figyelembe, hogy az adatok megkildése elétt,
elészor le kell valasztania mobil késziilékét a Braster eszkozrél és kapcsolddnia kell a Wi-Fi haldzathoz. A vizsgdlat soran készitett
termografiai képek mérete miatt nem ajanlott azokat mobil adatatvitellel kiildeni, hanem Wi-Fi hadlozaton keresztil. A vizsgélati
eredményeket két munkanapon belil megkdildjik a sajatfiok.braster.eu oldalon taldlhaté fidkjaba.

Ha a vizsgdlat megkiildését kovetben kivdlasztja a ,Befejezés” lehetéséget, a kezddképernydre 1€p, ahol ellendrizheti a vizsgalat
allapotat (,Elkildve elemzésre”). Amikor a vizsgalat eredményei megérkeztek a fidkjaba a tdvgyogydszati kozponttdl, az allapot
,Eredmény elérheté”-re valtozik.

Nem kell régton a vizsgdlat befejezése utan elkiildenie az 6sszegytijtott adatokat elemzésre. Barmikor elkiildheti azokat, amikor
Onnek kényelmes, amennyiben internetkapcsolattal rendelkezik (lehetéleg Wi-Fi-n keresztill). Ha készen &ll, nyissa meg az
alkalmazast, és vdlassza a ,Vizsgdlatok jegyzéke” lehetéséget, kattintson az utolsé vizsgdlatra, majd valassza ki a kiildés vagy
a torlés lehetéséget. Kérjuk, vegye figyelembe, hogy az Uj vizsgdlat elvégzése elbtt az eredményeket tordinie kell, vagy el kell
kiildenie elemzésre, kiilénben a rendszer nem engedi a kovetkezd vizsgdlat elvégzését.

Az applikdci6 tdjékoztatja Ont, ha a vizsgalata eredményei elérheték. Azok elolvasasahoz Iépjen be a sajatfiok.braster.eu oldalon

taldlhaté egyéni fiokjaba.

8. A MOBIL APPLIKACIO HIBAELHARITASA

Bizonyos korlilmények kozott a vizsgdlat végrehajtdsa nem lehetséges. Az aldbbiakban tippeket taldlhat az egyes problémak
megolddsahoz.

8.1. A Braster eszk6z Wi-Fi technoldgidt haszndl a mobil késztilékre torténd adatatvitelhez. A Wi-Fi technoldgia, tervezése alapjan a
mas felhasznaldokkal torténd radid-savszélesség megosztdson alapszik. Ha a tartézkodasi helyén a Wi-Fi kérnyezet tulzsufolt és/
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vagy sok mas Wi-Fi jel is elérhetd, a Braster eszkoz teljesitménye csokkenhet, ami hosszabb regisztracios idét eredményezhet
az alkalmazdasok soran, vagy szélséséges Wi-Fi feltételek mellett, nem lesz képes az 6sszes képet regisztralni. Ebben az esetben
kérjiuik, menjen olyan helyre, ahol a Wi-Fi kdrnyezet nem tulzsufolt, vagy aznap, egy késébbi idépontban folytassa a vizsgdlatot.

8.2. Ha még nem vasarolt vizsgdlati cscomagot vagy az 0sszes megvdsarolt vizsgalatot felhasznalta, az applikdcio egy megfelelé
lizenetet jelenit meg, és nem fog tudni vizsgdlatot végezni. Vdsarolni kell egy vizsgdlati csomagot a folytatdshoz. Ehhez
latogasson el a Braster e-boltba, vagy az orszagtdl fliggéen, az e-boltba vagy a helyi forgalmazé mas beszerzési helyére. Ha
nem szeretne most vizsgdlati csomag vdsarolni, vdlassza a ,Vizsgdlat megszakitasa” lehetéséget.

8.3. Ha okostelefonja vagy tédblagépe akkumuldtordnak toltottségi szintje tul alacsony, a vizsgalat nem hajthatd végre mindaddig,
amig az eszkoz toltéttsége el nem éri az tizenetben meghatarozott szintet. Vélassza ki a ,Vizsgdlat megszakitdsa” lehetéséget
kezdbképernyére vald visszatéréshez.

8.4. Ha nincs elég tarhely mobil készlilékén a teljes vizsgdlat elmentéséhez, a vizsgdlat nem hajthaté végre mindaddig, amig a
megfelelé mennyiségl térhely rendelkezésre nem 4ll. Vélassza ki a ,Vizsgdlat megszakitdsa” lehetéséget kezddképernydére
vald visszatéréshez.

8.5. Ha a Braster Care applikdcidban a felhaszndlénév és a jelsz6 megaddsa utdn a ,Szerver nem elérhetd” tizenet jelenik meg,

egy kiegészité tanusitvanyt kell telepitenie. Kérjik, tovabbi informdcidért Iépjen kapcsolatba ligyfélszolgalatunkkal e-mailben:
contactcenter@braster.eu.

9. TOLTES

Toltse fel az eszkdzt egy, az IEC 60950-1 vagy IEC 60601-1 szabvanyoknak megfelelé USB-A téltével, tolté paraméterei: 5 V DC
1A, USB nyilas (a tolté eszkdz miiszaki adatai). Toltés elétt kapcsolja ki az eszkozt. Toltés kozben biztonsagi okokbdl helyezze az
eszkdzt olyan helyre, ahol kdnnyen eltdvolithatja az USB kébelt az eszkozbdl.

A Az eszkozt nem szabad tolteni, amig vizsgdlat van folyamatban.

A Toltés kdzben ne kapcsolja be az eszkozt.
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Az akkumuldtor feltéltéséhez huzza ki a Braster eszkoz oldaldn, a BE/KI gomb mellett taldlhatd, USB jelzéssel elldtott gumi
sapkét. Csatlakoztassa a USB kabel egyik végét a Braster eszk6zhoz, a masik végét a t6ltéhoz (a dugd nem része a készletnek).
Csatlakoztassa a toltét egy aramforrdshoz (Iésd@ dbra: az USB nyilds helye: 1. mini-USB nyilas, 2. USB nyilds).

Ha csatlakoztatta az eszkozt a toltéhdz, az Aramellétds allapotjelzéje folyamatos narancs szinnel vildgit. Az allapotjelzé kialszik, ha

az akkumulator teljesen feltoltott. Teljes toltés kortilbelll hdrom drat vesz igénybe. Az eszkozt le kell valasztani az dramforrdsrol az
USB-kabelen keresztiil, melyet biztonsdgosan kell levélasztani a hdldzati dramforrdsrdl, amikor a toltés befejezédott.

10. BIZTONSAGOS MUKODES

Kovesse a lenti javaslatokat a Braster eszkoz biztonsagos mlikddésének biztositdsa érdekében:

Miel6tt elészor hasznalnd az eszkdzt, toltse fel az akkumulatort a mellékelt USB kabel segitségével.

Kizardlag a gyartd altal rendelkezésre bocsatott vagy ajanlott tartozékokat és anyagokat hasznaljon.

Soha ne hagyja, hogy a Braster eszkdzt vagy az érzékelbket viz érje.

A vizsgdlat elvégzése utdn a felhelyezett érzékelével egyiitt tarolja az eszkozt. Helyezze el az eszkozt érzékeldvel lefelé,
tigyelve arra, hogy ne kertilhessen por az érzékel6be. Tartsa az eszkdzt az eredeti dobozban.

Ne helyezzen semmit a képi adatgylijté eszkdzbe, mert ezzel kdrosithatja az eszkdz belsé keretét. A gyarté semmilyen, a
felhasznald altal okozott karért nem tehet6 feleléssé.

Ne hagyja, hogy az érzékelén talalhato félia éles targyakkal keriiljon kapcsolatba.

A vizsgalat soran ne helyezzen semmilyen targyat a képi adatgy(ijté eszkoz és a mobil késziilék kézé. Ha barmilyen térgy kerdl
kozéjiik, a képi adatgylijté eszkoz és a mobil késziilék kozotti kapcsolat megszakadhat.

Az eszkozt csak a gyartd szerviz csapata javithatja. Az eszkoz barmilyen mds modon térténd javitasa a garancia elvesztésével jar.
Az eszkozt tartsa gyermekektdl tavol.

11. FERTOTLENITES

Minden vizsgalat el6tt fertétlenitse mindhdrom érzékeld belsé és a kiilsé felliletét. A fertétlenités sordn permetezzen izopropilalkohol
alapu Softaseptet vagy fertétlenitészert az érzékelé mindkét oldaldra, és alaposan tisztitsa meg egy eldobhaté géz vagy pamut
ruhdval. A fertétlenités soran gyézédjon meg arrdl, hogy a feliilet mentes a kérokozé mikroorganizmusoktdl, mint példdul a
baktériumoktdl, virusoktdl és gombaktol.
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A Az eszkdz vizzel nem moshaté vagy vizbe nem merithetd. Ne tisztitsa az érzékel6k alkalmazhaté részeit, melyek a melle
bérével érintkeznek olyan mechanikus anyagokkal, amelyek kdrosodast okozhatnak az ilyen fellleteken (pl. kefék), és ne
haszndljon szerves oldészereket tartalmazé anyagokat (pl. benzin, aceton), mert az egyszer sériilt érzékelSket tobbet nem
lehet hasznalni.

12. TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Alaposan torolje le mindhdrom érzékeld mindkét felliletét a mellékelt toriéruhdval. Fontos, hogy az érzékeld fellilete tiszta legyen,
azaz barmilyen Iathatd szennyezdédéstdl (pl. ujjlenyomatok, por) mentes. Az érzékeld belsé oldala technoldgiailag matt. Az érzékeld
belsé oldaldn 1évé féliafellileten iranyitott karcoldsok vannak, amelyeket egy technoldgiai eljdrds soran helyeztek el, a megfelelé
fénydiffuzio elérése érdekében a képi adatgylijté eszkdz munkateriletén.

A A képi adatgylijté eszkozt és a matrixokat az eredeti csomagoldsban kell tartani, -5 °C és +60 °C-os hémérséklet kozott. Ne
tegye ki az eszkdzt UV sugdrzdsnak (példaul a levegd fertStlenitésére haszndlt UV-lampabdl vagy a napbdl).

13. SZERVIZ ES MUSZAKI SEGITSEGNYUJTAS

Ha a mlszaki segitségnyujtdsra van sziiksége vagy az eszkdz meghibasoddsat vagy barmilyen mds varatlan korlilményt szeretne
bejelenteni, vegye fel a kapcsolatot Braster Rendszer helyi forgalmazdjdval vagy a gyartoval. Az elérhetéségek a www.braster.eu
oldalon taldlhatok.

A FELHASZNALO FELELOSSEGEI

A Braster eszkozt a jelen Felhaszndldi kézikonyvben és a cimkéken talalhatd javaslatoknak megfeleléen kell haszndlni. Ne
haszndlja az eszkozt, ha kdrosodott. A hidnyzd, hidnyos, sériilt vagy elhaszndlddott alkatrészeket azonnal ki kell cserélni egy
hivatalos szervizkdzpontban (a részletek a www.braster.eu oldalon érheték el). A javitdassal vagy cserével kapcsolatos barmilyen
tevékenységet csak a hivatalos szervizpont személyzete végezhet el. A gydrté semmilyen, a Felhasznaldi kézikonyv megsértésébdl
eredé karért nem véllal felelésséget.
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Garancia

A Braster eszkdzre 24 hénapos gyartdi garancia vonatkozik. A garancia csak akkor érvényes, ha a BRASTER S.A. dltal jovahagyott
kiegészitbket és alkatrészeket haszndljdk, és az eszkozt a jelen felhaszndldi kézikdonyvben foglaltaknak megfeleléen és
rendeltetésszerlien hasznéljak.

A Braster eszkoz barmilyen javitdsat a BRASTER S.A. végezheti. Barmilyen, illetéktelen személy dltal végzett javitas a garancia
elvesztésével jar.

14. MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT

BRASTER S.A. kijelenti, hogy a Braster Rendszer megfelel a 93/42/EGK irdnyelv és a 2011/65/EU irdnyelv alapvet6 kévetelményeinek
és egyéb vonatkozd rendelkezéseinek. Ha szeretné megkapni a megfeleléségi nyilatkozatot, vegye fel a kapcsolatot a gyartéval (az
elérhetéségi adatait a jelen Felhasznaldi kézikdnyv utolsé oldaldn taldlja).

ELEKTROMAGNESES KOMPATIBILITAS
A Braster eszkdzt vezérelheté radidfrekvencias (RF) interferencidval rendelkezé elektromdgneses kornyezetben vald hasznalatra
tervezték. A vasarld vagy a képi adatgylijté eszkoz felhaszndldja is segithet elkeriilni az elektromdgneses interferenciat a mobil

készlilék és a celluldris radiofrekvencids eszkozok (jeladd) kozétti minimum tdvolsag betartdsaval. Ez a berendezés nem tartozik a
karos interferencia elleni védelemhez, és nem okozhat interferenciat a megfeleléen jovdahagyott rendszerekkel.

15. AZ ESZKOZ MUSZAKI ES UZEMELTETESI SPECIFIKACIOI

A képi adatgyijté eszkdz

sdlya (a érzékels kivételével) | 3029

Egy érzékelé sulya 8749
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Eszkoz mérete (a érzékeld atmérd 17,2 cm T816 5V DC 1A egy USB nyildssal és az IEC 60950-1 vagy IEC 60601-1 szabvany kévetelmény-
kivételével) magassag 13 cm einek megfeleld

—25°C és +5 °C (-13 °F és +41 °F) kozott, és

A tarolasi koriilmények +5 °C és +35 °C (+41 °F és +95 °F) kdz6tt max. 90%-os kdrnyezeti paratartalom mellett, kon-
hatarértékei denzdcid nélkil, és

+35 °C és +70 °C (+95 °F és +158 °F) kozo6tt legfeljebb 50 hPa paranyomds mellett

16. NEMKIVANATOS ESEMENY ES ORVOSI ESETEK
- 5°C és+60 °C (+23 °F és +140 °F) kozott

paratartalom: 10% és 90% koz6tt (kondenzacio nélkiil) Barmilyen az eszkozzel kapcsolatosan felmeriilé nemkivanatos eseményt vagy sllyos balesetet jelenteni kell a gyarté felé a ,Gyarté
elérhetésége” részben megadott cimen és a felhasznald tartézkodasi helyének orszdgaban illetékes hatdsag felé.

Ajanlott taroldsi feltételek

A mUkodési feltételek +5 °C és +40 °C (+41 °F és +104 °F) kozott
hatarértékei pdratartalom: 15% és 90% kozo6tt (kondenzacié nélkil)

17. ARTALMATLANITAS

Ezt a szimbdlumot a Vallalat az eréforras-hatékonysagi kezdeményezés és az egészség- és kornyezetvédelem
részeként a kormdnyzati utasitdsoknak megfeleléen hasznadlja. A szimbdlum azt jelenti, hogy az elektronikus
eszkozt (beleértve az akkumuldtorokat) nem szabad a kommundlis hulladékba dobni. Amennyiben tovébbi
_ informacidra van sziiksége a kijelolt hulladékfelvevé helyekrdl, kérjik, vegye fel a kapcsolatot a helyi
A mUkodési feltételek hatarértékei biztositjdk az eszkoz elektromos biztonsdgat. A termogréfiai érzékeldk tulzott kopds és hatésdgokkal.
sértilés elleni védelme érdekében, tartsa azokat az ajanlott mlikoddési és tarolasi korlilmények kozott.

+20 °C és +25 °C (+68 °F és +77 °F) koz6tt
Ajanlott mlikodési feltételek paratartalom 30% és 85% kozott
UV-sugérzas ellen védett

Maximalisan jévahagyott

mikodési magassag 3500 m tengerszint feletti magassag

g
>
Q
<
=

Jovahagyott |€égkori nyomas

(a hasznalni kivant eszk6zho6z) 7001060 hPa

Wi-Fi egységgel és min. 100 MB RAM-mal rendelkezé okostelefonnal vagy tablagéppel.

Az eszkoz parosithato A rendszerkovetelményekért Idtogasson el a https://www.braster.eu/system oldalra
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